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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОУД.15 БИОЛОГИЯ 

 
1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС  по специальности  34.02.01 Сестринское 
дело (базовой подготовки), входящей в состав укрупненной  группы специальностей  34.00.00 
Сестринское дело, примерной программы учебной дисциплины ОУД.15 «Биология» для 
специальностей среднего профессионального образования. 

Программа учебной дисциплины может быть использована образовательными 
учреждениями профессионального и дополнительного  образования, реализующих 
образовательную программу среднего (полного) общего образования. 

- освоение знаний о биологических системах (Клетка, Организм, Популяция, Вид, 
Экосистема); истории развития современных представлений о живой природе, о выдающихся 
открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании современной 
естественно - научной картины мира; о методах научного познания;  

- овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в практической 
деятельности людей, в развитии современных технологий; определять живые объекты в 
природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления 
естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых 
объектах;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся 
достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых 
путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности 
и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;  

- воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости 
рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и 
окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении 
биологических проблем;  

- использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной 
жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по 
отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; 
обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при 
травмах, соблюдению правил поведения в природе.  

Основу рабочей программы составляет содержание, согласованное с требованиями 
федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования 
базового уровня.  

В профильную составляющую программы включено профессионально направленное 
содержание, необходимое для усвоения профессиональной образовательной программы, 
формирования у обучающихся профессиональных компетенций.  

Основу содержания программы составляют следующие ведущие идеи: отличительные 
признаки живой природы, ее уровневая организация и эволюция. В соответствии с ними 
выделены содержательные линии: биология как наука; биологические закономерности; методы 
научного познания; клетка; организм; популяция; вид; экосистемы (в том числе биосфера).  

Особенность изучения биологии на профильном уровне заключается в более глубоком 
изучении предложенного учебного материала, расширении тематики демонстраций, 
лабораторных опытов и практических работ, в увеличении доли самостоятельной работы 
обучающихся.  

В рабочей программе отражены важнейшие задачи, стоящие перед биологической 
наукой, решение которых направлено на рациональное природопользование, охрану 
окружающей среды и здоровья людей.  
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При отборе содержания использован культуросообразный подход, в соответствии с 
которым обучающиеся должны усвоить знания и умения, необходимые для формирования 
общей культуры, определяющей адекватное поведение человека в окружающей среде, 
востребованные в жизни и в практической деятельности.  

Особое внимание уделено экологическому образованию и воспитанию обучающихся, 
формированию у них знаний о современной естественно - научной картине мира, ценностных 
ориентаций, что свидетельствует о гуманизации биологического образования.  

Программа предусматривает формирование у обучающихся общенаучных знаний, 
умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 
Приоритетными из них при изучении биологии являются умение сравнивать биологические 
объекты, анализировать, оценивать и обобщать сведения, уметь находить и использовать 
информацию из различных источников.  

Освоение учебной дисциплины «Биология» базируется на знаниях обучающихся, 
полученных при изучении биологических предметов, химии, физики, географии в основной 
школе. Одновременно сам предмет биологии является базовым для ряда биологических, 
сельскохозяйственных, медицинских и других специальных дисциплин.  

Для успешного усвоения знаний, приобретения обучающимися практических навыков, 
опыта самостоятельной деятельности в содержание обучения включено выполнение 
лабораторных и практических работ, рефератов, проведение экскурсий.  

Программа может использоваться другими образовательными учреждениями, 
реализующими образовательную программу среднего (полного) общего образования  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл и относится 
к базовым общеобразовательным дисциплинам.  

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины:  
Освоение содержания учебной дисциплины «Биология» обеспечивает достижение 
студентами следующих результатов: 
• личностных: 

− сформированность чувства гордости и уважения к истории и достижениям отечествен-
ной биологической науки; представления о целостной естественно - научной картине мира; 

− понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влия- ния на окру-
жающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельно-
сти человека; 

− способность использовать знания о современной естественно-научной карти- не мира в 
образовательной и профессиональной деятельности; возможности информационной среды для 
обеспечения продуктивного самообразования; 

− владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию инфор-
мации в области естественных наук, постановке цели и выбору путей ее достижения в профес-
сиональной сфере; 

− способность руководствоваться в своей деятельности современными принципами толе-
рантности, диалога и сотрудничества; готовность к взаимодействию с коллегами, работе в кол-
лективе; 

− готовность использовать основные методы защиты от возможных последствий аварий, 
катастроф, стихийных бедствий; 

− обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и экспе-
риментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования; 

−  способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 
и повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других за-
болеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил поведе-
ния в природной среде; 
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−− готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных и других 
заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами; 

• метапредметных: 
− осознание социальной значимости своей профессии/специальности, обладание мотива-

цией к осуществлению профессиональной деятельности; 
− повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических явлений; вы-

дающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и проти-
воречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез 
(о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками 

информации; 
− способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с исполь-

зованием современных информационно-коммуникационных технологий; 
− способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой природы, пути 

ее изменения под влиянием антропогенных факторов, способность к системному анализу гло-
бальных экологических проблем, вопросов состояния окружающей среды и рационального ис-
пользования природных ресурсов; 

− умение обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности 
людей, развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить 
наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных 
изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 

− способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных 
проблем хозяйственной деятельности; 

− способность к самостоятельному проведению исследований, постановке естественнона-
учного эксперимента, использованию информационных технологий для решения научных и 
профессиональных задач; 

− способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в области биотехно-
логии (клонирование, искусственное оплодотворение); 

• предметных: 
− сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной кар-

тине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора и функциональной грамотно-
сти для решения практических задач; 

− владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее уров-
невой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и сим-
воликой; 

− владение основными методами научного познания, используемыми при биологических 
исследованиях живых объектов и экосистем: описанием, измерением, проведением наблюде-
ний; выявление и оценка антропогенных изменений в природе; 

− сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, решать 
элементарные биологические задачи; 

− сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, 
получаемой из разных источников, глобальным экологическим проблемам и путям их реше-
ния.  
В ходе изучения дисциплины ставится задача формирования следующей компетенции: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии проявлять к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение  и качество. 
ОК 3. Принимать решение в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимые для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личного развития. 
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ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде эффективно общаться с коллегами руководством 
потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознано планировать и осуществлять повышение квалификации. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственное обязательство по отношению к природе 
обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требованием охраны труда, 
производственной санитарии инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, для достижения жизненных и профессиональных целях.    

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины 

− максимальной учебной нагрузки  обучающегося  153 часов, в том числе:  
− обязательной аудиторной учебной нагрузки  обучающегося  102 часов;  
− самостоятельной работы  обучающегося 51 часов. 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы  Количество 

 часов  
Максимальная учебная нагрузка (всего)  153 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  102 
в том числе:  
теоретические занятия 64 
практические занятия  38 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающегося (всего)  51 
в том числе:  
внеаудиторная самостоятельная работа  51 
Итоговая аттестация в форме: дифференцированного зачета                                                     2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.15 Биология 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Введение Содержание учебного материала 2 2 

1 Объект изучения биологии — живая природа. Признаки живых организмов и их 
многообразие. Уровневая организация живой природы и эволюция. Методы познания 
живой природы. Общие закономерности биологии. Роль биологии в формировании 
современной естественно-научной картины мира и практической деятельности людей. 
Значение биологии при освоении профессий и специальностей среднего 
профессионального образования. 

Самостоятельная работа. 7  
1 Подготовка сообщений по теме «Уровни организации». 

Составить таблицу «Уровни организации» 
Раздел 1. Учение о клетке   

Тема 1.1. 
1.2.  

Химическая 
организация клетки. 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Органические вещества. 
2 Неорганические вещества. 
3 Клетка — элементарная живая система и основная структурно-функциональная 

единица всех живых организмов. 
4 Белки, углеводы, липиды, нуклеиновые кислоты и их роль в клетке. 

Тема 1.3. 
Тема 1.4. 

 
Строение и функции 

клетки 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Прокариотические и эукариотические клетки. 
2 Цитоплазма и клеточная мембрана.  
3 Органоиды клетки. 
4 Борьба с вирусными заболеваниями. 
Практические занятия 4  
1 Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых 

микропрепаратах, их описание. 
 

Самостоятельная работа   6  
1                   Составление таблицы по теме «Строение и функции клетки»  
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2 Анализ материалов СМИ  по теме «Строение клетки» 
Тема 1.5. 

Обмен веществ и пре-
вращение энергии в 

клетке 

Содержание учебного материала 4 2 
1 Энергетический обмен. 
2 Пластический обмен. 
3 Строение и функции хромосом. ДНК — носитель наследственной информации. 

Репликация ДНК. Ген. Генетический код. Биосинтез белка. 
Тема 1.6. 

Жизненный цикл 
клетки. Митоз 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Клетки и их разнообразие в многоклеточном организме. 
2 Митоз. 
3 Положения клеточной теории. 

Раздел 2. Организм. Размножение  и индивидуальное развитие организмов    
Тема 2.1. 

Многообразие 
организмов. Формы 

размножения 
организмов. 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Организм единое целое. Многообразие организмов. 
2 Размножение — важнейшее свойство живых организмов. Половое и бесполое 

размножение. Мейоз. Образование половых клеток и оплодотворение. 
 

       Тема 2.2. 
Последствия влияния 
алкоголя, никотина, 

наркотических 
веществ, загрязнения 
среды на развитие 

человека. 

Содержание учебного материала 4 2 
1 Причины нарушений в развитии организма. 
2 Репродуктивное здоровье. 

Тема 2.3. 
Онтогенез. 

Содержание учебного материала. 4 2 
1 Эмбриональный этап органогенеза. 
2 Основные стадии эмбрионального развития. 
3 Сравнение зародыша человека и других позвоночных как доказательство их 

эволюционного родства. 
Практические работы 6  
Выявление и описание признаков сходства зародышей человека и других позвоночных как 
доказательство их эволюционного родства. 

Раздел 3. Основы генетики и селекции   
Тема 3.1. 

Основы генетики. 
Содержание учебного материала 2 2 
1 Генетика наука о закономерностях наследственности и изменчивости. 
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Тема 3.2. 
Основные 

закономерности 
наследования. 

2 Грегори Мендель- основоположник генетики. 
3 Генетическая терминология. 
4 Первый закон Менделя. 
5 Моногибридное скрещивание. 
6 Неполное доминирование. 
7 Хромосомная теория наследственности. Взаимодействие генов. Генетика пола. 

Сцепленное с полом наследование. 
8 Значение генетики для селекции и медицины. Наследственные болезни человека, их 

причины и профилактика. 
Тема 3.3. 
Основные 

закономерности 
наследования. 

Содержание учебного материала 4 2 
1 Наследственная, или генотипическая, изменчивость. Модификационная, или 

ненаследственная, изменчивость. 
2 Генетика человека. Генетика и медицина. 
3 Материальные основы наследственности и изменчивости. 
4 Генетика и эволюционная теория. Генетика популяций. 

Практические занятия 6  
1 Решение генетических задач.  

Тема 3.4. 
Селекция растений, 

животных 
микроорганизмов. 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Генетика — теоретическая основа селекции. Одомашнивание животных и 
выращивание культурных растений — начальные этапы селекции. 

2 Учение Вавилова Н. И. о центрах многообразия и происхождения культурных 
растений. 

3 Основные методы селекции: гибридизация и искусственный отбор. 
4 Основные достижения современной селекции культурных растений, домашних 

животных и микроорганизмов. Биотехнология, ее достижения и перспективы развития. 
Самостоятельная работа 6  
1 Подготовка сообщений по теме «Селекция растений, животных, микроорганизмов» 

Раздел 4. Эволюционное учение   

Тема 4.1. 
 История развития 

эволюционных идей. 
 

Содержание учебного материала 4 2 
1 История развития эволюционных идей. 
2 Значение работ К. Линнея,  Ж.Б. Ламарка.  в развитии эволюционных идей в биологии. 
Самостоятельная работа 4  



 

10 
 

1 Подготовка сообщений по теме: «Значение работ К. Линнея,  в развитии 
эволюционных идей в биологии». 

 

Тема 4.2. 
Эволюционное учение 

Чарльза Дарвина. 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Естественный отбор. 
2 Роль эволюционного учения в формировании современной естественнонаучной 

картины мира. 
Практические занятия 6 2 
1 Приспособление организмов к разным средам обитания (водной, наземно-воздушной, 

почвенной). 
Тема 4.3. 

Микроэволюция. 
Содержание учебного материала 4 2 
1 Концепция вида. 
2 Механизмы эволюции. 
Самостоятельная работа. 6 2 
1 Составление таблицы по теме «Механизмы эволюции». 

Тема 4.4. 
Макроэволюция. 
Доказательства 

эволюции. 
 

Содержание учебного материала 4 
1  Доказательства эволюции.  
2   Сохранение биологического многообразия  как основы устойчивости  биосферы и 

прогрессивного ее развития. 
3  Причины вымирания видов. 
Практические занятия 6 2 
1 Выполнение тестовых заданий по теме: «Сохранение биологического многообразия  

как основы устойчивости  биосферы». 
Тема 4.5. 

Происхождение и 
начальные этапы 
развития жизни на 

Земле 

Содержание учебного материала 2 2 
 1  Гипотезы происхождения жизни. 

2 Изучение основных закономерностей возникновения, развития и существования жизни 
на Земле. 

3 Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции. 
4 Многообразие живого мира на Земле и современная его организация. 

Раздел 5. Происхождение человека   
Тема 5.1. 

Антропогенез  
Содержание учебного материала 4 2 
1  Современные гипотезы о происхождении человека. Эволюция приматов. 
2  Доказательства родства человека с млекопитающими животными. Этапы эволюции 

человека. 
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Практические работы 4 2 
1 Анализ и оценка различных гипотез происхождения человека. 

Тема 5.2. 
Человеческие расы 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Родство и единство происхождения человеческих рас.   
2  Критика расизма. 

Раздел 6. Основы экологии   
Тема 6.1. 

Экология – наука о 
взаимоотношениях 
организмов между 

собой и окружающей 
средой. 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Экологические факторы, их значение в жизни организмов. Экологические системы. 

Видовая и пространственная структура экосистем. 
2 Пищевые связи, круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах. 

Межвидовые взаимоотношения в экосистеме: конкуренция, симбиоз, хищничество, 
паразитизм. 

3 Искусственные сообщества — агроэкосистемы и урбоэкосистемы. 

Самостоятельная работа.  8  
1 Подготовка сообщений по теме «Цели и задачи экологии». 

Тема 6.2. 
Биосфера – глобальная 

экосистема   

Содержание учебного материала. 4 2 
1 Учение В. И. Вернадского о биосфере. Роль живых организмов в биосфере. 
2 Биомасса. Круговорот важнейших биогенных элементов (на примере углерода, азота и 

др.) в биосфере. 
Тема 6.3. 

Биосфера и человек.  
 
 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Изменения в биосфере. Последствия деятельности человека в окружающей среде. 
2 Воздействие производственной деятельности на окружающую среду в своей будущей 

профессии. 
Самостоятельная работа  6  
1. Подготовка презентаций по теме «Последствия деятельности человека в окружающей 

среде». 
Раздел 7.Бионика   

Тема 7.1. 
Бионика как одно из 
направлений биологии 

и кибернетики. 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Рассмотрение бионикой особенностей морфо-физиологической организации живых 

организмов и их использования для создания совершенных технических систем и 
устройств по аналогии с живыми системами. 

 Практические работы 6  
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Экология как теоретическая основа рационального природопользования и охраны 
природы. Ноосфера. Правила поведения людей в окружающей природной среде. 
Бережное отношение к биологическим объектам (растениям и животным и их 
сообществам) и их охрана. 

Самостоятельная работа обучающихся 8  

1 Подготовка сообщений по теме «Принципы и примеры использования в 
хозяйственной деятельности людей морфофункциональных черт организации». 

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 153   

    
 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Биология и 
география». 
Оборудование учебного кабинета: 

− посадочные места по количеству обучающихся; 
− рабочее место преподавателя; 
− комплект учебно-методических пособий по биологии; 

 

Технические средства обучения: 
− мультимедийный проектор 
− персональный компьютер 
− проекционный экран 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 

3.2. Информационное обеспечение 
 
Информационное обеспечение обучения содержит перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы. 
 

Основные источники: 
1. Биология клетки : учебное пособие / А.Ф. Никитин, Е.Я. Адоева, Ю.Ф. Захаркив и др. ; 

под ред. А.Ф. Никитина. - СПб. : СпецЛит, 2014. - 167 с. : табл., ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-
299-00573-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253837 

2. Тулякова, О.В. Биология с основами экологии : учебное пособие / О.В. Тулякова. - М. : 
Директ-Медиа, 2014. - 689 с. : ил., табл. - ISBN 978-5-4458-9091-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 
URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235801 

3. Тулякова, О.В. Биология : учебник / О.В. Тулякова. - М. : Директ-Медиа, 2013. - 449 с. : 
ил., табл., схем. - ISBN 978-5-4458-3821-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229843 

4. Заяц, Р.Г. Биология. Терминологический словарь / Р.Г. Заяц, В.Э. Бутвиловский, 
В.В. Давыдов. - Минск : Вышэйшая школа, 2013. - 240 с. - ISBN 978-985-06-2342-3 ; То же [Элек-
тронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235733 

5. Лемеза, Н.А. Биология. Тесты для школьников и абитуриентов : пособие для учащихся 
учреждений общего среднего образования / Н.А. Лемеза. - Минск : Вышэйшая школа, 2014. - 368 
с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-985-06-2391-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=449933 

6. Липкин, А.И. Концепции современного естествознания : курс лекций / А.И. Липкин, 
Е.А. Гороховская. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - Ч. 2. Биология и геология. - 148 с. : ил. - 
Библиогр.: с. 140-145. - ISBN 978-5-4475-3642-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272964 

7. Теория и методика обучения биологии: Учебные практики: Методика преподавания 
биологии / А.В. Теремов, Р.А. Петросова, Н.В. Перелович, Л.А. Косорукова ; Министерство обра-
зования и науки Российской Федерации федеральное государственное бюджетное образователь-
ное учреждение высшего профессионального образования «Московский педагогический государ-
ственный университет». - М. : МПГУ; Издательство «Прометей», 2012. - 160 с. - ISBN 978-5-7042-
2356-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363882 
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8. Методы исследования в биологии и медицине : учебник / В. Канюков, А. Стадников, 
О. Трубина, А. Стрекаловская ; Министерство образования и науки Российской Федерации, Феде-
ральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 
образования «Оренбургский государственный университет», Государственное бюджетное образо-
вательное учреждение высшего профессионального образования "Оренбургская государственная 
медицинская академия", Федеральное государственное бюджетное учреждение "Межотраслевой 
научно-технический комплекс "Микрохирургия глаза" имени академика С. Н. Федорова" Орен-
бургский филиал. - Оренбург : ОГУ, 2013. - 192 с. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. 
- URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259268 

9. Медицинская биология и общая генетика : учебник / Р.Г. Заяц, В.Э. Бутвиловский, 
В.В. Давыдов, И.В. Рачковская. - 2-е изд., испр. - Минск : Вышэйшая школа, 2012. - 496 с. : ил., 
табл., схем. - ISBN 978-985-06-2182-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=144379 (24.02 

10. Фролов, С.В. Приборы, системы и комплексы медико-биологического назначения : 
учебное пособие : в 10 ч. / С.В. Фролов, Т.А. Фролова ; Министерство образования и науки Рос-
сийской Федерации, Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение выс-
шего профессионального образования «Тамбовский государственный технический университет». - 
Тамбов : Издательство ФГБОУ ВПО «ТГТУ», 2015. - Ч. 3. Лабораторное оборудование для биоло-
гии и медицины. - 82 с. : ил.,табл., схем. - Библ. в кн. - ISBN 978-5-8265-1333-0. - ISBN 978-5-8265-
1427-6 (ч. 3) ; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444716 

11. Челноков, А.А. Основы экологии : пособие / А.А. Челноков, Л.Ф. Ющенко, 
И.Н. Жмыхов ; под ред. А.А. Челнокова. - Минск : Вышэйшая школа, 2012. - 544 с. - ISBN 978-
985-06-2092-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=136016 ( 

12. Тулякова, О.В. Биология с основами экологии : учебное пособие / О.В. Тулякова. - М. : 
Директ-Медиа, 2014. - 689 с. : ил., табл. - ISBN 978-5-4458-9091-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 
URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235801 

13. Карпенков, С.Х. Экология : учебник / С.Х. Карпенков. - М. : Логос, 2014. - 399 с. - ISBN 
978-5-98704-768-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233780 

14. Экология : учебное пособие / С.М. Романова, С.В. Степанова, А.Б. Ярошевский, 
И.Г. Шайхиев ; Министерство образования и науки России, Федеральное государственное бюд-
жетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Казанский нацио-
нальный исследовательский технологический университет». - Казань : Издательство КНИТУ, 
2014. - 372 с. : табл., граф., схем., ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7882-1596-9 ; То же [Элек-
тронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428110 

 
Дополнительная литература: 

1. Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И. Общая биология. 10 кл. Рабочая 
тетрадь. – М., 2001. 

2. Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Общая биология. 10—11 
кл. – М., 2001. 

3. Константинов В.М., Рязанова А.П. Общая биология. Учеб. пособие для 
СПО. – М., 2002. 

4. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Е.Н. Общая биология. 10 кл. 
Учебник. – М., 2002. 

5. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Е.Н. Общая биология. 11 кл. 
Учебник. – М., 2002. 

6. Чебышев Н.В. Биология. Учебник для Ссузов. – М., 2005. 
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7. Беляев Д. К., Дымшиц Г.М., Кузнецова Л.Н. и др. Биология (базовый 
уровень). 10 класс. —М., 2014. 

8. Ионцева А.Ю. Биология. Весь школьный курс в схемах и таблицах. — М., 
2014. 

9. Лукаткин А. С., Ручин А. Б., Силаева Т. Б. и др. Биология с основами 
экологии: учебник для студ. учреждений высш. образования. — М., 2014. 

10. Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Козлова Т. А. Биология: учебник для студ. 
учреждений 

11. высш. образования (бакалавриат). — М., 2014. 
12. Никитинская Т. В. Биология: карманный справочник. — М., 2015. 
13. Сивоглазов В. И., Агафонова И. Б., Захарова Е. Т. Биология. Общая 

биология: базовый 
14. уровень, 10—11 класс. — М., 2014. 
15. Сухорукова Л. Н., Кучменко В. С., Иванова Т. В. Биология (базовый 

уровень). 10—11 класс. — М., 2014. 
16. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
17. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования». 

18. Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений 
в Приказ 

 
 

Интернет-ресурсы: 
1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» // 

www.biblioclub.ru/ 

2. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресур-

сам": http://window.edu.ru/.    

3. Федеральный портал "Российское образование": http://www.edu.ru/.  

 

Информационное обеспечение дисциплины 

Перечень электронных информационных ресурсов обеспечивающих внедрение 

инновационных методов изучения дисциплины: 

Справочно-правовые  системы 

1. Гарант       
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 

 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) Формы и методы 
контроля и оценки 
результатов обуче-

ния 
Знания:  
основные положения биологических теорий и закономерностей: клеточной 

теории, эволюционного учения, учения В.И.Вернадского о биосфере, законы 
Г.Менделя, закономерностей изменчивости и наследственности. 

тестирование, 
практические занятия, 

строение и функционирование биологических объектов: клетки, генов и 
хромосом, структуры вида и экосистем. 

тестирование, 
лабораторные работы 

сущность биологических процессов: размножения, оплодотворения, действия 
искусственного и естественного отбора, формирование  приспособленности, 
происхождение видов, круговорот веществ и превращение энергии в клетке, 
организме, в экосистемах и биосфере. 

тестирование, 
практические занятия 

вклад выдающихся (в том числе отечественных) ученых в развитие 
биологической науки. 

Индивидуальная работа 
обучающихся 

биологическую терминологию и символику тестирование, 
Умения:  
объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад 

биологических теорий в формирование современной естественно-научной 
картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; 
отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на 
эмбриональное и постэмбриональное развитие человека; влияние экологических 
факторов на живые организмы, влияние мутагенов на растения, животных и 
человека; взаимосвязи и взаимодействие организмов и окружающей среды; 
причины и факторы эволюции, изменяемость видов; нарушения в развитии 
организмов, мутации и их значение в возникновении наследственных 
заболеваний; устойчивость, развитие и смены экосистем; необходимость 
сохранения многообразия видов 

тестирование, 
лабораторные работы, 
практические занятия, 

решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы 
скрещивания и схемы переноса веществ и передачи энергии в экосистемах (цепи 
питания); описывать особенности видов по морфологическому критерию; 

практические занятия 

выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники и наличие 
мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в 
экосистемах своей местности; 

практические занятия 

сравнивать биологические объекты: химический состав тел живой и неживой 
природы, зародышей человека и других животных, природные экосистемы и 
агроэкосистемы своей местности; процессы (естественный и искусственный 
отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы и обобщения на основе 
сравнения и анализа; 

практические занятия, 
исследовательская 

работа 

анализировать и оценивать различные гипотезы о сущности, происхождении 
жизни и человека, глобальные экологические проблемы и их решения, 
последствия собственной деятельности в окружающей среде; 

практические занятия 

изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; практические занятия 

находить информацию о биологических объектах в различных источниках 
(учебниках, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, 
ресурсах сети Интернет) и критически ее оценивать; 

исследовательская 
работа 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2. Форма внутренней рецензии на рабочую программу учебной дисциплины 
______________________________________________________________ 

наименование образовательной организации 

 
Р е ц е н з и я  н а  р а б о ч ую  п р о г р амму   

у ч е б н о й  д и сц ип ли ны  
(в структуре программы подготовки специалистов среднего звена)  

 
Общие сведения 

1. Фамилия Имя Отчество разработчика (разработчиков) программы дисциплины ________ 
_____________________________________________________________________________ 
2. Код и наименование специальности ____________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
3. Индекс и наименование дисциплины ___________________________________________ 
4. Количество часов на освоение программы: 
 

Максимальное количество часов на дисциплину:  _ час.:час. 
 

обязательная учебная нагрузка студентов  _ час., в том 
числе: 

объем времени обязательной части ППССЗ _ час. 
объем времени вариативной части ППССЗ _ час. 
лабораторные занятия _ час. 
практические занятия _ час. 
курсовая работа (проект) (если предусмотрено) _ час. 
˗ самостоятельная работа студентов _ час. 

 
5. Фамилия Имя Отчество, наименование должности рецензента 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 

Оценка содержания и структуры программы учебной дисциплины 

Комплексная  оценка  программы  дисциплины  Оценка  
в  баллах  

1. Оценка комплектности и оформления программы дисциплины Макс. балл 
1,0 = 0,25х4  

1.1 Титульный лист содержит информацию: 
� лицевая сторона: 
-  наименование органа управления образованием;  
-  наименование образовательной организации;  
-  индекс и наименование учебной дисциплины (по учебному плану);  
-  код и наименование специальности (профессии) 
-  укрупненная группа специальностей (профессий)  
-  квалификация  выпускника 
-  год разработки; 
� оборотная сторона:  
-  сведения о согласовании программы дисциплины цикловой комис- 
сией и решении об утверждении программы;  
-  сведения о нормативных документах, на основании которых разра-
атывалась программа; 
сведения о разработчиках и рецензентах 

 

1.2  Все разделы программы дисциплины представлены и выполнены по 
установленной форме  
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1.3  Нумерации страниц в «Содержании» соответствует размещению 
разделов программы дисциплины 

 

1.4  Оформление программы дисциплины соответствует установленным 
требованиям 

 

Итоговый балл  

2. Оценка раздела 1 «Паспорт программы учебной дисциплины» Макс. балл 
1, 0 = 0,25х4  

2.1 Пункт 1.1 «Область применения программы» содержит правильную 
информацию о принадлежности программы дисциплины к ППССЗ по 
специальности и укрупненной группе специальностей, возможности 
использования программы в дополнительном профессиональном 
образовании и профессиональном обучении.  

 

2.2 В пункте 1.2 «Место дисциплины в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена» правильно указывается 
принадлежность дисциплины к обязательной и/или вариативной части 
учебного цикла ППССЗ. 

 

2.3 Пункт 1.3 «Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 
освоения дисциплины» содержит обязательные требования к умениям и 
знаниям в полном соответствии с ФГОС СПО по специальности и 
дополнительные требования к умениям и знаниям, установленные 
колледжем к выпускникам (вариативная часть ППССЗ) 

 

2.4 Пункт 1.4 «Количество часов на освоение рабочей программы 
учебной дисциплины» устанавливает распределение общего объема 
времени на обязательную аудиторную учебную нагрузку обучающегося и 
самостоятельную работу обучающегося в полном соответствии с учебным 
планом  

 

Итоговый балл  

3. Оценка раздела 2 «Структура и содержание учебной дисциплины» Макс. балл 
1,0 = 0,20х5 

3.1 Таблица 2.1 «Объем дисциплины и виды учебной работы» содержит 
почасовое распределение видов учебной работы обучающегося в 
соответствии с формой и полностью совпадает с количеством часов, 
установленным учебным планом по специальности; форма итоговой 
(промежуточной аттестации) указывается правильно 

 

3.2 Таблица 2.2 «Тематический план и содержание учебной дисциплины» 
составлен в полном соответствии с формой; объем часов по видам учебной 
работы обучающихся в паспорте программы и таблицах 2.1, 2.2 совпадает 

 

3.3 Обеспечивается логическая последовательность, четкость в наименовании 
разделов и тем программы, содержание учебного материала соответствует 
требованиям ФГОС и дополнительным требованиям к умениям и знаниям, 
учитывает современное состояние науки и производства; уровни освоения 
дидактических единиц обозначаются дидактически целесообразно; 
вариативная часть содержания программы выделяется курсивом 

 

3.4 Указывается порядковая последовательность лабораторных и практических 
занятий; тематика лабораторных и практических занятий, курсового 
проекта (работы) (при наличии) учитывает условия будущей 
профессиональной деятельности обучающихся;  

 

3.5 Виды и тематика самостоятельной работы обучающихся способствует их 
творческому развитию, соответствует целям и задачам освоения учебной 
дисциплины  

 

Итоговый балл  

4. Оценка раздела 3 «Условия реализации программы дисциплины» Макс. балл 
1,0 = 0,25х4  

4.1 Пункт 3.1 «Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению» содержит перечень учебных помещений и средств обучения, 
необходимых для реализации программы дисциплины.  
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4.2 Перечисленное оборудование является достаточным для проведения 
лабораторных и практических занятий, предусмотренных программой 
дисциплины  

 

4.3 Пункт 3.2 «Информационное обеспечение обучения» содержит перечень 
печатных и электронных изданий основной и дополнительной учебной 
литературы по дисциплине 

 

4.4 Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы. 
Интернет-ресурсов оформлен в соответствии с требованиями ГОСТ Р 7.0.5-
2008 «Библиографическая ссылка. Общие требования и правила 
оформления».  

 

Итоговый балл  
5. Оценка раздела 4 «Контроль и оценка результатов освоения 

дисциплины» 
Макс. балл 
1,0 = 0,25х4  

5.1 Наименования умений и знаний полностью совпадают с указанными в п. 1.3 
«Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины» 

 

5.2 Перечень форм и методов контроля и оценки конкретизирован с учетом 
специфики обучения по дисциплине 

 

5.3 Указанные формы и методы контроля и оценки отвечают принципам 
продуктивного обучения  

 

5.4 Комплекс форм и методов контроля и оценки образует систему достоверной 
и объективной диагностики результатов освоения дисциплины 

 

Итоговый балл  
 

Общее заключение (выбрать нужное): 
Программа дисциплины может быть рекомендована к утверждению 
Программу дисциплины следует рекомендовать к доработке 
Программу дисциплины следует рекомендовать к отклонению 
 

Рекомендации по доработке рабочей программы учебной дисциплины: 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 

Дата: «_____»_________________ 20___ г. 
Рецензент/эксперт:  ____________/______________________________ 

 подпись     И.О. Фамилия  

С оценкой, итоговым заключением и рекомендациями ознакомлен(ы):  
____________/______________________________ 

подпись     И.О. Фамилия  

____________/______________________________ 
подпись     И.О. Фамилия  

 


