
 



2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) для очной формы обучения 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

(итоговая) 

аттестация 

Каникулы 
Всего 

(по курсам) 

по профилю  

профессии НПО или 

специальности СПО 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39 - - - 2 - 11 52 

II курс 37 2              - - 2 - 11 52 

III курс 30 2 8 - 2 - 10 52 

IV курс 19 - 11 4 1 6 2 43 

Всего 125 4 19 4 7 6 34 199 



1. Пояснительная записка 

1.1. Нормативная база реализацииППССЗ ОУ 

Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего 

звенаПОУ «ЮСКЭПП» разработан на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования (далее - СПО), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации №1353 от 27 октября 2014 года, 

зарегистрированного  Министерством юстиции (рег. №34864 от 24 ноября 2014 

года) 44.02.02Преподавание в начальных классах и на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего  образования, 

реализуемого в пределах ОПОП с учетом профиля получаемого 

профессионального образования. 

1.2 Организация учебного процесса и режим занятий. 

- Начало учебного года устанавливается с 1 сентября на каждом году 

обучения. Окончание учебного года определяется распределением бюджета 

времени по курсам, данным учебным планом по конкретному курсу обучения. 

- Объем обязательных аудиторных занятий студентов в период 

теоретического обучения не превышает 36 часов в неделю. Максимальная 

нагрузка студентов в период теоретического обучения не превышает 54 часов в 

неделю сверх обязательных аудиторных часов (36 часов), куда входит 

самостоятельная работа студентов. Консультационные часы не входят в объем 

максимальной учебной нагрузки, продолжительность учебной недели –

шестидневная. 

-  Продолжительность занятий 45 минут, предусмотрена группировка их 

парами. 

- Формы промежуточной аттестации по дисциплинам циклов ОГСЭ, ЕН, и 

профессионального цикла - зачет, дифференцированный зачет или экзамен; по 

профессиональным модулям-квалификационный экзамен. Условием допуска к 

квалификационному экзамену является успешное освоение обучающимися всех 

элементов профессионального модуля: МДК,курсовой работы (проекта), 

предусмотренных практик(учебной и (или) производственной практик). При 

оценке профессионального модуля  применяется накопительная система 

оценивания.  

- Формы и процедуры текущего контроля знаний по каждой дисциплине и 

профессиональному модулю разработаны образовательным учреждением и 

доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала 

обучения. Образовательным учреждением созданы условия для максимального 

приближения программ текущей аттестации обучающихся по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам профессионального цикла к условиям их будущей 

профессиональной деятельности. 

- Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих 

практико-ориентированную подготовку обучающихся. Предусматриваются 

следующие виды практик: учебная и производственная. Производственная 

практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и 



преддипломной практики. Учебная практика и производственная практика (по 

профилю специальности) проводятся образовательным учреждением при 

освоении студентами профессиональных компетенций в рамках 

профессиональных модулей и реализовываются как концентрировано в 

несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими 

занятиями в рамках профессиональных модулей.  

Преддипломная практика проводится концентрированно. Цели и задачи, 

программы и формы отчетности определены образовательным учреждением по 

каждому виду практики. Преддипломная практика проводится в 

общеобразовательных учреждениях, соответствующих содержанию изучаемых 

профессиональных модулей. Аттестация по итогам практики проводится с 

учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами 

соответствующих учреждений. 

- Консультации для обучающихся предусматриваются образовательным 

учреждением из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный 

год. Формы проведения консультаций:  групповые, индивидуальные, 

письменные, устные. 

-Общий объем каникулярного времени составляет 10-11 недель в учебном 

году, 2 недели в зимний период и в летний период в зависимости от бюджета 

времени по конкретным курсам обучения. 

1.3 Общеобразовательный цикл.  

Реализация федерального государственного образовательного стандарта 

(далее – ФГОС) стандарта среднего общего образования в пределах 

образовательных программ  среднего профессионального образования (далее – 

СПО) осуществляется в соответствии с  федеральными базисными учебными 

планами и примерными учебными планами для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования. 

Общеобразовательный цикл основной профессиональной образовательной 

программы СПО формируется в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Приказом Минобрнауки  России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного  стандарта среднего 

(полного) общего образования;  

Приказом Минобнауки России от 09.03. 2004 г. № 1312. «Федеральный 

Базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»; 

Приказом Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования»;  

Приказом  Минобрнауки России от 16 августа 2013 г. N 968 "Об 

утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования";  



Приказом  Минобрнауки России от 25 октября 2013 г. N 1186 "Об 

утверждении порядка  заполнения, учета и выдачи дипломов о среднем 

профессиональном образовании и их дубликатов»; 

Письмом Минобрнауки России, Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки  от 17 февраля 2014 г. № 02-68 «О прохождении 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего общего образования обучающимися по образовательным программам 

среднего профессионального образования» 

Письмо Минобрнауки России от 17 марта 2015 г. № 06-259 «О 

направлении доработанных рекомендаций по организации получения среднего 

общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований ФГОС и получаемой профессии или специальности СПО»;  

ПОУ  «ЮСКЭПП» самостоятельно определяет профиль обучения в 

соответствии со спецификой ОПОП СПО, руководствуясь Перечнем профессий  

и специальностей среднего профессионального образования  (Приказ 

Минобрнауки России от 29 октября  2013  № 1199) 

Образовательное учреждение  при разработке учебного плана ППССЗ  на 

базе основного общего образования  формирует содержание 

общеобразовательного цикла  учебного плана, опираясь  на «Рекомендации по 

реализации образовательной программы среднего (полного) общего 

образования в образовательных учреждениях среднего профессионального 

образования в соответствии с федеральным базисным учебным планом и 

примерными учебными планами для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования», (далее 

Рекомендации Минобрнауки России, 2015) (Письмо Минобрнауки России от 17 

марта 2015 г. № 06-259) и в соответствии с разъяснениями по реализации 

образовательной программы среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего  образования с учетом требования ФГОС и профиля 

получаемого профессионального образования одобренных решением Научно-

методического совета Центра    профессионального образования ФГАУ 

«ФИРО». 

Обучающиеся по образовательным программам среднего 

профессионального образования, не имеющие среднего общего образования, 

вправе пройти государственную итоговую аттестацию, которой завершается 

освоение образовательных программ среднего общего образования и при 

успешном прохождении которой им выдается аттестат о среднем общем 

образовании (Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации», Ст.68, п.6). 

В соответствии с требованиями ФГОС СПО нормативный срок освоения 

ОПОП  СПО (ППССЗ)  при очной форме получения образования для лиц, 

обучающихся на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования, увеличивается на 52 недели из расчета: теоретическое 



обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) – 39 нед., 

промежуточная аттестация – 2 нед., каникулярное время – 11 нед. 

Учебное время, отведенное на теоретическое обучение (1404 час.), 

профессиональные образовательные организации  распределяют на изучение 

базовых и профильных учебных дисциплин общеобразовательного цикла 

ОПОП СПО (ППССЗ), опираясь на Рекомендации Минобрнауки России, 2015 

(табл. 2.). 
 

1.4  Формирование вариативной части 

Вариативная часть циклов ОПОП составляет 936 часов и использована 

следующим образом: 

Индекс 

Учебные дисциплины, 

профессиональные модули, 

междисциплинарные курсы 

Количество 

 часов БУП 

Увеличено  

за счет ВЧ 

Итого 

1 2 3 4 5 

ОГСЭ. 00 
Общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл 
488 56 544 

ОГСЭ. 01 Основы философии 48 0 48 

ОГСЭ. 02 Психология общения 48  48 

ОГСЭ. 03 История 48 0 48 

ОГСЭ. 04 Иностранный язык 172 0 172 

ОГСЭ. 05 Физическая культура 172 0 172 

ОГСЭ. 06 Русский язык и культура речи 0 56 56 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 
124 52 176 

ЕН.01 Математика 62 24 86 

ЕН.02 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
62 28 90 

П.00 Профессиональный цикл 1548 828 2376 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 336 72 408 

ОП.01 Педагогика 76 46 122 

ОП.02 Психология 72 8 80 

ОП.03 
Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
72 18 90 

ОП.10 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
48 0 48 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 68 0 68 

ПМ.00 Профессиональные модули 1212 756 1968 

ПМ.01 

Преподавание по программам 

начального общего 

образования 

794 324 1118 

МДК.01.01 

Теоретические основы 

организации  обучения в 

начальных классах 

112 0 112 



МДК.01.02 
Русский язык с методикой 

преподавания 
124 66 190 

МДК.01.03 

Детская литература с 

практикумом по выразительному 

чтению 

108 34 142 

МДК.01.04 

Теоретические основы 

начального курса математики с 

методикой преподавания 

90 66 156 

МДК.01.05 
Естествознание с методикой 

преподавания 
90 28 118 

МДК.01.06 

Методика обучения 

продуктивным видам 

деятельности с практикумом 

90 0 90 

МДК.01.07 
Теория и методика физического 

воспитания с практикумом  
90 0 90 

МДК.01.08 
Теория и методика музыкального 

воспитания с практикумом 
90 22 112 

МДК.01.09 

Теория и методика преподавания 

основ религиозной культуры и 

светской этики в начальной 

школе 

0 108 108 

ПМ.02 

Организация внеурочной 

деятельности и общение 

младших школьников 

144 118 262 

МДК.02.01. 

Основы  организации внеурочной 

работы (с указанием области 

деятельности) 

144 0 144 

МДК.02.02. 

Основы организации внеурочной 

работы в области эколого-

биологической деятельности 

0 118 118 

ПМ.03 Классное руководство. 118 0 118 

МДК.03.01. 

Теоретические и методические 

основы деятельности классного 

руководителя 

118 0 118 

ПМ.04 
Методическое обеспечение 

образовательного процесса 
156 0 156 

МДК.04.01. 

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

учителя начальных классов 

156 0 156 

ПМ.05 Информатика 0 314 314 

МДК.05.01 Основы теории информации 0 128 128 

МДК.05.02 
Методика преподавания 

информатики 
0 186 186 

 ВСЕГО 2160 936 3096 



3.2 План учебного процесса 
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дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) 

Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную 

аудиторную нагрузку и все виды практики в составе профессиональных модулей) по 

курсам и семестрам 

(час.в семестр) 
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17 н. 22 н. 

 

 

 

17 

н.ТО 

 

 

 

 

 

 

20 н.ТО 

2 н. УП 

 

 

 

10 н.ТО 

2 н. УП 

4 н. ПП 

 

 

 

20н.ТО 

4 н. ПП 

 

13н.ТО 

4 н.ПП 

 

6 н.ТО 

7 н. ПП 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ОУД 
Общеобразовательный 

учебный  цикл 
-/10/3 2106 702 39 1404 886  612 792       

ОУД.01.01 Русский язык  -/Э 187 62  125 75  55 70       

ОУД.01.02 Литература ДЗ 336 112  224 110  
 

224       

ОУД.02 Иностранный язык -/ДЗ 175 58  117 117  51 66       

ОУД.03 

Математика: алгебра, начала 

математического анализа, 

геометрия 

ДЗ/Э 234 78  156 94  68 88       

ОУД.04 История ДЗ/Э 291 97  194 96  68 126       

ОУД.05 Физическая культура -/ДЗ 176 59  117 113  51 66       

ОУД.06 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
ДЗ 106 36  70 42  70 

 
      

ОУД.07 Информатика ДЗ 117 39  78 46  
 

78       

ОУД.10 
Обществознание (включая 
экономику и право) 

ДЗ 214 71  143 85  143 
 

      

ОУД.14 Естествознание -/ДЗ 162 54  108 64  34 74       

ОУД.16 География ДЗ 108 36  72 44  72 
 

      

 
Выполнение индивидуального 

проекта 
   39            



ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

учебный цикл 

6/8/0 816 272  544 458    164 80 92 76 96 28 

ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ 60 12  48 28    48  
 

   

ОГСЭ.02 Психология общения ДЗ 60 12  48 28    
 

 48    

ОГСЭ.03 История ДЗ 60 12  48 28    48      

ОГСЭ.04 Иностранный язык 
З/ДЗ/-

/ДЗ/-/ДЗ 
208 36  172 172    34 40 22 38 24 14 

ОГСЭ.05 Физическая культура 
З/З/З/З/

З/ДЗ 
344 172  172 168    34 40 22 38 24 14 

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи ДЗ 84 28  56 34    
   

 48  

ЕН.00 

Математический и общий 

естественнонаучный 

учебный цикл 

0/0/2 264 88  176 106    176      

ЕН.01 Математика Э 129 43  86 52    86      

ЕН.03 

Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Э 135 45  90 54    90      

П.00 
Профессиональный учебный 

цикл 
0/23/13 3564 1188  2376 1424 10   272 712 520 720 504 476 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины 
0/3/2 612 204  408 244 10   156 136 

 
116 

 
 

ОП.01 Педагогика -/Э 183 61  122 74 10   66 56 
 

   

ОП.02 Психология Э 120 40  80 48     80 
 

   

ОП.03 
Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
ДЗ 135 45  90 54    90  

 
   

ОП.04 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

ДЗ  72 24  48 28      
 

48   

ОП.05 
Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ 102 34  68 40      

 
68   

ПМ.00 Профессиональные модули 0/20/11 2952 984  1968 1180    116 576 520 604 504 476 

ПМ.01 

Преподавание по 

программам начального 

общего образования 

Э(к) 1677 559  1118 672    116 444 200 3482   

МДК.01.01 

Теоретические основы 

организации  обучения в 

начальных классах 

-/Э 168 56  112 68    50 62     

МДК.01.02. 
Русский язык с методикой 

преподавания 
-/ДЗ/Э 285 95  190 114    66 50 74    



МДК.01.03. 

Детская литература с 

практикумом по 

выразительному чтению 

-/Э  213 71  142 86     
 

48 94   

МДК.01.04. 

Теоретические основы 

начального курса математики 

с методикой преподавания 

-/ДЗ/Э 234 78  156 94     40 36 70   

МДК.01.05. 
Естествознание с методикой 

преподавания 
-/Э 177 59  118 70     

 
42 76   

МДК.01.06. 

Методика обучения 

продуктивным видам 

деятельности с практикумом 

ДЗ 135 45  90 54     90     

МДК.01.07. 

Теория и методика 

физического воспитания с 

практикумом 

ДЗ 135 45  90 54     90     

МДК.01.08. 

Теория и методика 

музыкального воспитания с 
практикумом 

ДЗ 168 56  112 68     112     

МДК.01.09 

Теория и методика 

преподавания основ 

религиозной культуры и 

светской этики в начальной 

школе 

ДЗ 162 54  108 64     
 

 108   

УП.01 Учебная практика ДЗ/ДЗ 
 

  144      72 72    

ПП. 01 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
ДЗ/ДЗ 

 
  216      

 
72 144   

ПМ.02 

Организация внеурочной 

деятельности и общение 

младших школьников 

Э(к) 393 131  262 156    
 

 
 

 208 198 

МДК.02.01. 

Основы  организации 

внеурочной работы (с 

указанием области 

деятельности) 

-/-/ДЗ 216 72  144 86      
 

36 58 50 

МДК.02.02. 

Основы организации 

внеурочной работы в области 

эколого-биологической 

деятельности 

-/ДЗ 177 59  118 70      
 

 78 40 

ПП. 02 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
-/ДЗ 

  
 180 108      

 
 72 108 

ПМ.03 Классное руководство Э(к) 177 59  118 70     60 58  
 

 



МДК.03.01. 

Теоретические и 

методические основы 

деятельности классного 

руководителя 

-/Э 177 59  118 70     60 58  
 

 

ПП. 03 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
ДЗ 

 
  72       72  

 
 

ПМ.04 
Методическое обеспечение 

образовательного процесса 
Э(к) 234 78  156 94        94 62 

МДК.04.01. 

Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы 

учителя начальных классов 

-/ДЗ 234 78  156 94        94 62 

ПП. 04 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
ДЗ 

 
  72         

 
72 

ПМ.05 Информатика Э(к) 471 157  314 188       148 130 36 

МДК.05.01. Основы теории информации -/ДЗ 192 64  128 76       60 68  

МДК.05.02. 
Методика преподавания 

информатики 
-/-/ДЗ 279 93  186 112       88 62 36 

ПП.05 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
ДЗ/ДЗ 

 
  144         72 72 

Всего 6/41/18 6750 2250 39 4500 2919 
      

 
 

 

ПДП Преддипломная практика              
 

4нед. 
 

ГИА 
Государственная итоговая 

аттестация 
             

 
6нед. 

Консультации для обучающихся по очной форме обучения предусматриваются 

образовательной организацией из расчета 4 часа на одного обучающегося на 

каждый учебный год 

 

Государственная итоговая аттестация 

Программа углубленной подготовки 

Выпускная квалификационная работа в форме: 

дипломной работы 

Выполнение дипломной работы с 18.05.  по 14.06.  (всего 4 нед.) 

Защита дипломной работы с 15.06. по  28.06. (всего 2 нед.) 

В
с
е
г
о
 

дисциплин 

и МДК 
612 792 612 720 396 648 468 252 

учебной 

практики 
0 0 0 72 72 0 0 0 

производ.

практики 
0 0 0 0 144 144 144 252 

преддипл.

практики 
0 0 0 0 0 0 0 144 

экзаменов 

(в т. ч. 

экзаменов 

(квалификац

ионных)) 

0 3 2 3 3 4 0 3 

дифф. 

зачетов 
5 5 3 6 5 5 2 9 

зачетов 0 0 2 1 1 1 1 0 



4. Перечень кабинетов, лабораторий и других помещений для подготовки по 

специальности  
 

№ Наименование 

 Кабинеты: 

1. гуманитарных и социально-экономических дисциплин; 

2. педагогики и психологии; 

3. физиологии, анатомии и гигиены; 

4. иностранного языка; 

5. русского языка с методикой преподавания; 

6. математики с методикой преподавания; 

7. естествознания с методикой преподавания; 

8. музыки и методики музыкального воспитания; 

9. методики обучения продуктивным видам деятельности; 

10. детской литературы; 

11 теории и методики физического воспитания; 

12 безопасности жизнедеятельности 

 Лаборатории: 

13 информатики и информационно-коммуникационных технологий. 

 Спортивный комплекс: 

18 спортивный зал; 

19 зал ритмики и хореографии; 

20 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

21 стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для 

стрельбы. 

 Залы: 

22 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

23 актовый зал. 



 


