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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ 05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

МДК 05.01. Участие медсестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме 

 

Область применения программы 

Рабочая программа производственной практики профессионального модуля (далее рабочая 

программа) – является частью рабочей основной профессиональной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01  Сестринское дело базовой подготовки, в 

части освоения основного вида деятельности (ВД): Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

 

Код Наименование видов деятельности  

ВД 5 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

Производственная практика проводится в форме практической подготовки 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

 

Владеть 

навыками 

распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания); 

проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

клинического использования крови и (или) ее компонентов 

Уметь проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), 

измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады 

скорой помощи; 
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осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов 

на соответствие требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 

компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 

проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови 

(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении 

(подразделении) медицинской организации; 

обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 

важных функций);  

осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 

контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во 

время и после трансфузии (переливания); 

хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб 

на индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови и 

(или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 

осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания) 

Знать правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме 

при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 
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законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) 

и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ 

медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 

методики проведения биологической пробы при трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее компонентов; 

правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача; 

порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) ее 

компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-

принадлежности; 

методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

методы определения совместимости крови донора и пациента (реципиента); 

медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 
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порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики 

профессионального модуля  36 часов: 

На 3 курсе 

6 семестр 

С 13 апреля по 19 апреля 

 

МДК 05.01. Участие медсестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Результатом освоения производственной программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме, в том числе профессиональными компетенциями (ПК): 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ОБУЧЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ  

 

ПМ 05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

Виды 

деятельности 
Виды работ 

Содержание освоенного 

учебного материала, 

необходимого для 

выполнения видов работ 

Наименование 

учебных 

дисциплин, 

междисциплина

рных курсов с 

указанием 

конкретных 

разделов (тем), 

обеспечивающи

х выполнение 

видов работ 

Количество  

часов 

(недель) 

 

 

Организация 

производственной 

практики, инструктаж 

по охране труда 

- Получение общего и 

вводного инструктажей по 

охране труда, 

противопожарной и 

инфекционной 

безопасности; - 

ознакомление со структурой 

учреждения 

здравоохранения и 

правилами внутреннего 

распорядка; - знакомство с 

устройством и оснащением 

рабочих мест; - выполнение 

работ с соблюдением 

требований охраны труда, 

противопожарной и 

инфекционной безопасности 

во время выполнения 

процедур. 

 2 

Оказание 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

форме 

МДК 05.01. Участие медсестры в оказании медицинской помощи в экстренной 

форме 
 

1.Участие в оказании 

медицинской 

помощи при острой 

дыхательной 

недостаточности 

(уход за носовыми 

канюлями и 

катетером, 

отсасывание слизи 

из носоглотки, из 

верхних 

дыхательных путей, 

из носа; 

парентеральное 

введение 

лекарственных 

Тема 1. Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

Тема 2. Основы 

реанимации 

Тема 3. Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

нарушениях 

деятельности сердечно-

сосудистой системы 

Тема 4. Оказание 

медицинской  помощи 

в экстренной форме 

при нарушениях 

дыхания 

Тема 5. Оказание 

Раздел 1. 

Оказание 

медицинской 

помощи при 

угрожающих 

жизни 

состояниях 

 

30 часов 
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препаратов и пр.). 

2.Участие в оказании 

медицинской 

помощи при острой 

сердечно-сосудистой 

недостаточности 

(мониторинг 

состояния пациента, 

контроль 

показателей 

жизнедеятельности, 

профилактика 

пролежней, 

парентеральное 

введение 

лекарственных 

препаратов и пр.). 

3.Участие в оказании 

медицинской 

помощи пациентам, 

находящимся в 

коматозном и 

шоковом состояниях 

(постановка 

назогастрального 

зонда, кормление 

пациентов через 

назогастральный 

зонд, уход за 

периферическим 

катетером, 

профилактика 

пролежней, уход за 

мочевым катетером, 

парентеральное 

введение 

лекарственных 

препаратов и т. д.). 

4. Участие в 

трансфузиях 

(переливаниях) 

крови. 

5.Осуществление 

наблюдения и 

контроля состояния 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

коматозных состояниях 

и шоках различной 

этиологии. 

Тема 6. Кровотечения, 

гемостаз. 

Тема 7. Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

механических травмах 

и ранениях различных 

областей тела человека 

Тема 8. Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

термической травме, 

химических 

Тема 9. Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

отравлениях 

Тема 10. Клиническое 

использование крови и 

ее компонентов 
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пациента 

(пострадавшего), 

измерение 

показателей 

жизнедеятельности, 

поддержание 

витальных функций. 

 

 
Оформление отчетной документации 4 

 

ВСЕГО 

 

36 часов 1 

неделя 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Производственная практика проводится на основании заключенных прямых договоров с 

медицинскими организациями о проведении практической подготовки студентов ЧПОУ 

«Республиканский медико-социальный колледж» 

Практическая подготовка, в соответствии с заключёнными договорами, реализуется в 

организациях медицинского профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в 

профессиональной области 02. Здравоохранение.  

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест практики должно 

соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность 

обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, 

предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и 

оборудования. 

4.2. Общие требования к организации производственной практики   

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках ПМ 05. Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме является освоение  студентами  материала по 

разделам:  

Раздел 1. Оказание медицинской помощи при угрожающих жизни состояниях 

В период прохождения практики студенты обязаны подчиняться правилам внутреннего 

трудового распорядка лечебно-профилактических учреждений, строго соблюдать технику 

безопасности и санитарно-противоэпидемический режим. Во время работы в отделениях 

студентов контролирует преподаватель дисциплины ПМ 05. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме  

Во время работы в отделениях студенты должны вести дневник производственной практики. 

Контроль за ведением дневников осуществляет преподаватель  дисциплины. 

По окончании производственной практики студент должен представить: 

- дневник-отчет производственной практики 

Контроль выполнения программы практики и графика работы студентов осуществляют 

преподаватель ПМ 05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

 4.3. Руководство производственной практикой   

Руководство производственной практикой в лечебно-профилактических учреждениях 

возлагается на преподавателя ПМ 05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ   ПРАКТИКИ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Форма контроля  дифференцированный зачет 

 

Оценка  

 (стандартная) 

Требования к знаниям 

 

«отлично» 

(«компетенции освоены 

полностью») 

Оценка «отлично» выставляется, если студент хорошо 

ориентируется в представленном материале, источниках 

цифровых данных, отвечает на вопросы теоретического и 

практического характера по проблемам, изложенным в 

тексте отчета, может обосновать свою точку зрения, 

предлагает направления совершенствования работы 

организации  (обязательным условием является наличие 

отличной характеристики от руководителя базы практики). 

Код и наименование 

профессиональных 

компетенций  

Критерии оценки Методы 

оценки 

ПК 5.1. Распознавать 

состояния, 

представляющие угрозу 

жизни 

- определение состояния, представляющего 

угрозу жизни в соответствии с симптомами, 

характерными для данного состояния; 

дневник-

отчет 

производств

енной 

практики 

ПК 5.2. Оказывать 

медицинскую помощь в 

экстренной форме 

- полнота и точность выполнения 

сестринских вмешательств в соответствии с 

алгоритмами 

дневник-

отчет 

производств

енной 

практики 

 

ПК 5.3. Проводить 

мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача или 

бригады скорой помощи 

- проведение необходимых мероприятий для 

поддержания жизнедеятельности до 

прибытия врача или бригады скорой 

помощи в соответствии с алгоритмами 

действий 

дневник-

отчет 

производств

енной 

практики 

 

ПК 5.4. Осуществлять 

клиническое 

использование крови 

и(или) ее компонентов 

- использование крови и(или) ее 

компонентов в соответствии с 

методическими указаниями 

дневник-

отчет 

производств

енной 

практики 
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«хорошо» 

(«компетенции в основном 

освоены») 

Оценка «хорошо» выставляется, если студент хорошо 

ориентируется в материале, но отвечает не на все 

поставленные перед ним вопросы теоретического и 

практического характера по материалам, изложенным в 

тексте отчета 

«удовлетворительно» 

(«компетенции освоены 

частично») 

Оценка «удовлетворительно» выставляется, если студент не 

достаточно ориентируется в представленной в отчете 

информации, отвечает не на все вопросы теоретического и 

практического характера по проблемам, изложенным в 

тексте отчета 

«неудовлетворительно» 

(«компетенции не  освоены») 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если студент 

не дает удовлетворительных ответов, не имеет четкого 

представления о функциях служб организации в которой 

проходил практику, им допущено грубое нарушение 

трудового распорядка организации или техники 

безопасности. Если руководитель практики дал 

отрицательный отзыв. 
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