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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

«ПМ 01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи» 

 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации  

 

Область применения программы 

Рабочая программа учебной практики профессионального модуля (далее рабочая программа) 

– является частью рабочей основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01  Сестринское дело базовой подготовки, в 

части освоения основного вида деятельности (ВД): Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи  

 

Код Наименование видов деятельности  

ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

Учебная практика проводится в форме практической подготовки 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

 

Владеть 

навыками 

организации рабочего места; 

обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 

обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности 

Уметь организовывать рабочее место; 

применять средства индивидуальной защиты; 

соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы 

медицинской организации, в том числе санитарно-противоэпидемический 

режим стерилизационного отделения (кабинета); 

соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 

осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 

отходов в местах их образования в медицинской организации; 

соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими 

и режущими) инструментами, биологическими материалами; 

проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении 

(кабинете); 

проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 

изделий ручным и механизированным способом;  
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проводить стерилизацию медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе 

в помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 

отделении (кабинете); 

проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной 

очистки медицинских изделий;  

осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии 

с видом стерилизации; 

размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 

применению и нормативными правовыми актами; 

осуществлять контроль режимов стерилизации; 

Знать санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 

профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям 

труда персонала, организации питания пациентов и персонала); 

меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств: 

подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП); 

основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; 

санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи (устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим 

агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, вид и 

форма существования, пути и факторы передачи); 

виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

методы, приемы и средства ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 

стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 

стерилизующих средств; 

технологии стерилизации медицинских изделий; 

порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их 

выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 

изделий; 

методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и 



6 

 

стерилизации медицинских изделий; 

профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы 

по профилю отделения (подразделения) медицинской организации, 

требования охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 

нормативными правовыми актами. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики профессионального 

модуля  36 часов: 

На 2 курсе  

3 семестр 

17 ноября по 23 ноября 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Результатом освоения учебной программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности «Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи», в том числе 

профессиональными компетенциями (ПК): 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ОБУЧЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ  

 

ПМ 01. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИЙ, 

СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

Виды 

деятельности 
Виды работ 

Содержание освоенного 

учебного материала, 

необходимого для 

выполнения видов работ 

Наименование 

учебных 

дисциплин, 

междисциплина

рных курсов с 

указанием 

конкретных 

разделов (тем), 

обеспечивающи

х выполнение 

видов работ 

Количество  

часов 

(недель) 

 

 

Организация учебной 

практики, инструктаж 

по охране труда 

- Получение общего и 

вводного инструктажей по 

охране труда, 

противопожарной и 

инфекционной 

безопасности; - 

ознакомление со структурой 

учреждения 

здравоохранения и 

правилами внутреннего 

распорядка; - знакомство с 

устройством и оснащением 

рабочих мест; - выполнение 

работ с соблюдением 

требований охраны труда, 

противопожарной и 

инфекционной безопасности 

во время выполнения 

процедур. 

 2 

Проведение 

мероприятий 

по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 
оказанием 

медицинской 

помощи 

МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации 

1. Приготовление и 

использование 

моющих и 

дезинфицирующих 

средств различной 

концентрации в 

соответствии с 

методическими 

указаниями. 

2. Проведение 

дезинфекции 

медицинских 

изделий 

3. Проведение 

текущей уборки 

помещений 

медицинской 

организации 

4. Проведение 

генеральной уборки 

Тема 1.1. Инфекции, 

связанные с оказанием 

медицинской помощи 

(ИСМП) 

Тема 1.2. нфекционный 

контроль и 

профилактика ИСМП 

Тема 1.3.профилактика 

ИСМП у медицинского 

персонала 

Тема 1.4. Дезинфекция 

Тема 1.5. Организация 

профилактики ИСМП 

в медицинской 

организации 

Тема 1.6. Обращение с 

медицинскими 

отходами в 

медицинских 

организациях 

Раздел 1.   

Санитарно-

эпидемиолог

ические 

требования и 

нормативы 

медицинской 

организации 

30 часов 
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помещений с 

асептическим 

режимом. 

5. Проведение 

предстерилизационн

ой очистки 

медицинских 

изделий 

6. Проведение 

контроля качества 

дезинфекции и 

предстерилизационн

ой очистки 

медицинских 

изделий. 

7. Осуществление 

сбора, 

обеззараживания и 

временного 

хранения 

медицинских 

отходов в местах их 

образования в 

медицинской 

организации 

8. Проведение 

гигиенической 

обработки рук, 

использование 

средств 

индивидуальной 

защиты 

9. Соблюдение 

требований охраны 

труда при 

обращении с 

острыми (колющими 

и режущими) 

инструментами, 

биологическими 

материалами. 

10. Оформление 

утвержденной 

медицинской 

документации  

Тема 1.7. 

Предстерилизационная 

очистка и 

стерилизация изделий 

медицинского 

назначения 

 

 
Оформление отчетной документации 4 

 

ВСЕГО 

 

36 часов 1 

неделя 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Освоение рабочей программы  учебной практики предполагает проведение практики на 

базах колледжа в специальных помещениях: 

Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием: 

Медицинские инструменты, перевязочный материал, иммобилизационные средства для 

отработки навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, пункций, малых 

операций и других инвазивных вмешательств (инструменты, бинты, марля, шины и др.)  

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 

дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 

инструментария, а также рук медицинского персонала). 

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов, емкости для дезинфекций 

инструментария и расходных материалов, уборочный инвентарь 

Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Практическая подготовка, в соответствии с заключёнными договорами,  может также 

реализовываться в организациях медицинского профиля, обеспечивающих деятельность 

обучающихся в профессиональной области 02. Здравоохранение.  

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест практики должно 

соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность 

обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, 

предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и 

оборудования. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

4.2. Общие требования к организации учебной практики   

Обязательным условием допуска к учебной практике в рамках ПМ 01 «Проведение мероприятий 

по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» является освоение  

студентами  материала по разделам: Раздел 1.   Санитарно-эпидемиологические требования и 

нормативы медицинской организации  

В период прохождения практики студенты обязаны подчиняться правилам внутреннего 

трудового распорядка лечебно-профилактических учреждений, строго соблюдать технику 

безопасности и санитарно-противоэпидемический режим. Во время работы в отделениях 

студентов контролирует преподаватель дисциплины ПМ «Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи»  

Во время работы в отделениях студенты должны вести дневник учебной практики. 

Контроль за ведением дневников осуществляет преподаватель  дисциплины. 

По окончании учебной практики студент должен представить: 

- дневник-отчет учебной практики 

Контроль выполнения программы практики и графика работы студентов осуществляют 

преподаватель ПМ 01 «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи» 

 

 4.3. Руководство учебной практикой   

Руководство учебной практикой в лечебно-профилактических учреждениях возлагается на 

преподавателя ПМ 01 «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи» 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ   

ПРАКТИКИ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Код и наименование 

профессиональных 

компетенций  

Критерии оценки Методы 

оценки 

ПК 1.1. Организовывать 

рабочее место 

- рациональная организация рабочего места 

в соответствии с требованиями охраны 

труда, производственной санитарии, 

инфекционной и противопожарной 

безопасности при осуществлении 

сестринского ухода;  

- использование средств индивидуальной 

защиты в соответствии с 

регламентирующими документами. 

дневник-

отчет 

учебной 

практики 

 

 

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную 

окружающую среду 

-проведение текущей и генеральной уборки 

помещений с использованием различных 

дезинфицирующих средств в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

- осуществление сбора, обеззараживания и 

временного хранения медицинских отходов 

в местах их образования в медицинской 

организации в соответствии с санитарными 

правилами; 

- соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований и 

нормативов медицинской организации, в 

том числе санитарно-

противоэпидемического режима 

стерилизационного отделения (кабинета) 

дневник-

отчет 

учебной 

практики 

 

ПК 1.3. Обеспечивать 

внутренний контроль 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности 

- соблюдение мер асептики и антисептики, 

принципов индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств в 

соответствии с нормативными правовыми 

актами; 

- проведение дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий 

согласно нормативным правовым актам; 

- осуществление контроля качества 

дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских 

изделий в соответствии с методическими 

указаниями 

дневник-

отчет 

учебной 

практики 

 



11 

 

Форма контроля  дифференцированный зачет 

 

Оценка  

 (стандартная) 

Требования к знаниям 

 

«отлично» 

(«компетенции освоены 

полностью») 

Оценка «отлично» выставляется, если студент хорошо 

ориентируется в представленном материале, источниках 

цифровых данных, отвечает на вопросы теоретического и 

практического характера по проблемам, изложенным в 

тексте отчета, может обосновать свою точку зрения, 

предлагает направления совершенствования работы 

организации  (обязательным условием является наличие 

отличной характеристики от руководителя базы практики). 

«хорошо» 

(«компетенции в основном 

освоены») 

Оценка «хорошо» выставляется, если студент хорошо 

ориентируется в материале, но отвечает не на все 

поставленные перед ним вопросы теоретического и 

практического характера по материалам, изложенным в 

тексте отчета 

«удовлетворительно» 

(«компетенции освоены 

частично») 

Оценка «удовлетворительно» выставляется, если студент не 

достаточно ориентируется в представленной в отчете 

информации, отвечает не на все вопросы теоретического и 

практического характера по проблемам, изложенным в 

тексте отчета 

«неудовлетворительно» 

(«компетенции не  освоены») 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если студент 

не дает удовлетворительных ответов, не имеет четкого 

представления о функциях служб организации в которой 

проходил практику, им допущено грубое нарушение 

трудового распорядка организации или техники 

безопасности. Если руководитель практики дал 

отрицательный отзыв. 
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