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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.02 История» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

дисциплина «История» входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл (ОГСЭ) 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

компетенции: 

Общие компетенции: 

 

К
о

д
  

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

и
  

Формулировка 

компетенции 

 

Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; определить необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

Умения: определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска 

Знания: номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат оформления 

результатов поиска информации 
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ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательску

ю деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях; 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального развития 

и самообразования; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной деятельности 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой грамотности; 

кредитные банковские продукты 
ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде; 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами 

в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности личности; 

основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста; 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и построения 

устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения; 

Умения: описывать значимость своей специальности 

Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 

российских духовно-нравственных ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по специальности 
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ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности 

Знания: правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные 

темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои действия (текущие и 

планируемые); писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.02 История» 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  50 

в том числе: 

Лекционные занятия 32 

Практические занятия 16 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ.02 История 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации  

деятельности  обучающихся Объём в  

часах 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Россия и мир после Первой мировой войны. Мир в межвоенный период 

Тема 1.1. 

Политическое развитие 

Советского государства в  

20-30-е годы 

Лекционное занятие 

1. Понятие «новейшая история». Периодизация новейшей истории. Источники. 

2. Окончание Первой мировой войны и ее итоги. Февраль – октябрь 1917 г.      и 

приход большевиков к власти. 

3. Политика “Военного коммунизма”, НЭП и индустриализация. 

4. Образование СССР. Советская конституция 1924 г. 

5. Сталинская модернизация (индустриализация и коллективизация в СССР) 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Практическое занятие 

Политическое развитие Советского государства в 20-30-е годы 

2 

Самостоятельная работа 

Анализ с привлечением доступных источников и материалов основных тенденций развития 

важнейших сфер российского современного общества (экономика, политика, культура и 

духовная сфера) – или нескольких, или какой – то одной на выбор. 

2 

Тема 1.2. 

Особенности развития 

европейских стран и 

США в 20-30-е гг. 

Лекционное занятие 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 
1. Экономическое развитие стран Запада в 20-е гг. Мировой экономический кризис.  

2. Великая депрессия в США. Ф. Д. Рузвельт. Основные мероприятия «Нового курса».  

     Политика Народного фронта во Франции.  

3. Корпоративное государство в Италии. Бенито Муссолини.  

 4. Приход к власти в Германии национал-социалистов. Гитлеровский режим.  

 5. Социально-экономическое и политическое развитие стран Восточной Европы.  

 Практическое занятие 2 

Особенности развития Советского государства и европейских стран и США в 20-30-е гг.  
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Тема 1.3. 

Вторая мировая война 

(1939-1945 гг.). Великая 

Отечественная война 

советского народа (1941- 

1945 гг.) 

Лекционное занятие 

1. Международные отношения накануне войны. Внешняя и внутренняя политика 

европейских стран. 

2. 2. Советский Союз накануне войны. 

3. 3. Причины, начало, особенности войны в Европе. 

4. 4. Великая Отечественная война 1941-1945 гг.  

5. 5. Основные военные операции: Оборона Москвы, Сталинградская битва, Курская дуга, 

форсирование Днепра. Освобождение Украины, Крыма, Белоруссии, Молдавии. 

6. Открытие Второго фронта в Европе. 

7. Наступательные операции Красной армии. Освобождение Румынии, Болгарии,      

        Югославии, Польши, Венгрии, Чехословакии. 

8. Берлинская операция и окончание Великой Отечественной войны 

9. Разгром Квантунской армии и поражение Японии. Окончание Второй мировой войны.      

10. Этапы складывания антигитлеровской коалиции. Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская 

конференции и их решения. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Практическое занятие 

Вторая мировая война (1939-1945 гг.). Великая Отечественная война советского народа 

(1941- 1945 гг.) 

2 

Раздел 2. Мир во второй половине XX в. От индустриального общества к информационному 

Тема 2.1. 

Холодная война. 

Образование военно- 

политических блоков. 

Лекционное занятие 

1. Понятие «холодная война». 

2. Доктрина Трумэна, план Маршалла. 

3. Образование ООН и НАТО. 

4. Взаимоотношения СССР со странами социалистического лагеря. СССР и 

развивающиеся страны. Образование СЭВ и ОВД. Сотрудничество с Индией. 

5. Локальные конфликты и войны в годы «Холодной войны». 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Практическое занятие 

Холодная война. 

Образование военно- политических блоков. 

2 
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Тема 2.2. 

Международные 

отношения в мире 60- 80-е 

годы XX в. 

Лекционное занятие 

1. 1.Корейская война 1950-1953 гг. 2.Венгерский кризис 1956 г. 

2. Карибский кризис 1962 г. и его международные последствия. 

3. Афганская война. 

4. Война США против Вьетнама. 

5. Политика «разрядки» в международных отношениях. Объединение Германии и 

окончание холодной войны. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Практическое занятие 

Международные отношения в мире 60-80-е годы XX в. 

2 

Тема 2.3. 

Политическое и 

экономическое развитие 

СССР во второй половине 

XX в. 

Лекционное занятие 

1. Смерть И.В. Сталина. Варианты после сталинского развития СССР. Борьба за власть. 

Л.П. Берия, Г. М. Маленков, Н.С. Хрущев. 

2. XX съезд партии, его историческое значение. Усиление личной власти Н.С. Хрущева. 

3. Социально-экономическое и политическое развитие СССР в 1956-1964 гг.События в 

Новочеркасске 1962 г. и отставка Н.С. Хрущева. Приход к власти Л.И. Брежнева. 

СССР в 70-е годы. 

4. Борьба за разрядку международной напряженности. Основные договоры об 

ограничении вооружений. Совещание в Хельсинки 1975 г., подписание 

Заключительного акта. 

5. Роль СССР в становлении разрядки международной напряженности. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Практическое занятие 

Политическое и экономическое развитие СССР во второй половине XX в. 

2 

Тема 2.4. Особенности 

экономического, 

политического, 

социального развития 

ведущих стран востока   и 

запада во второй 

половине XX в. 

Лекционное занятие 

1. Экономическое развитие ведущих стран Запада в середине XX века. Научно-

техническая революция, ее результаты. 

2. Япония – экономический лидер Азии. Феномен «новых индустриальных стран». 

Влияние ислама в странах Азии и Африки. Исламская революция в Иране. 

3. Структурный экономический кризис 1970-х- начала 1980- х гг. 

4. Экономическая модернизация в странах Европы и США в 70-80- х гг. 5. КНР: от 

“культурной революции” к рыночным реформам. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 
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Тема 2.5.  

СССР в годы                   перестройки 

Лекционное занятие 

1. М.С. Горбачев и переход к политике перестройки. 

2. Демократизация политической жизни. Гласность. Реформа политической системы 

страны. 

3. Уровень социально-экономического развития. Нарастание кризисных явлений в 

экономике, обществе, культуре. 

4. Распад СССР: причины и предпосылки. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Раздел 3. Современный мир 

Тема 3.1. 

Российская Федерация          в 

90-е годы 

Лекционное занятие 

1. Развитие политической системы РФ. Политические реформы в России в 90-е годы. 

2. Основные направления внешней политики России в 90-е годы. 

3. Переход к рыночной экономике. Экономические реформы 1992-1993 годов. 

Приватизация. 

4. Президент Б.Н. Ельцин. Значение реформ Б.Н. Ельцина и его команды в 

либерализации экономической и политической системы страны в 1990-е гг. 

5. Чеченский конфликт и пути его решения. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Тема 3.2. 

Российская Федерация в 

конце XX в. – 2000-е гг. 

Лекционное занятие 

1. Развитие политической системы. Президент В.В. Путин. Укрепление 

государственности. Экономическая политика В.В. Путина. 

2. Изучение особенностей общественного сознания, вопросов государства и церкви, 

методов, форм, результатов борьбы с терроризмом. 

3. Демографические процессы современной России и

 государственные меры, предпринимаемые по физическому 

и моральному оздоровлению нации. 

4. Основные направления во внешней политике России в конце ХХ- начале ХХI вв. 

5. Президентство Д.А. Медведева. Социально - экономические изменения в период 

президентства Д. А. Медведева. 

4  
ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 
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Тема 3.3. 

Ведущие страны Запада и 

Востока в конце 1990-х – 

2000-е годы 

Лекционное занятие 

1. Особенности экономического, политического, социального развития ведущих 

западных держав. 

2. Эволюция социальной структуры западного общества в конце XX – начале XXI в. 

3. Понятие глобализация и формы ее проявления в современном мире. 

4. Роль Тихоокеанского региона в мировом развитии. 

5. Основные тенденции развития стран Азии и Африки. 

6. Роль Латиноамериканского региона в экономических и политических процессах 

современного мира. 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Тема 3.4. 

Международные 

отношения в 

современном мире. 

Локальные и 

региональные конфликты 

современности 

Лекционное занятие 

1. Особенности развития международных отношений в современном мире. Современная 

Европа, Африка, Азия, Америка: взаимоотношения, проблемы, экономика, политика, 

глобальные проблемы, расстановка сил в мире. 

2. Роль ОДКБ в развитии международных отношений на пространстве СНГ 

3. Палестинская проблема и арабо-израильские отношения 

4. Международные конфликты в Афганистане, Ираке, Ливии и Сирии. 

5. Борьба США за мировое лидерство. 

6. Актуальные проблемы международно- правовых отношений, связанных с 

присоединением Крыма к России. 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Тема 3.5. 

Духовная жизнь и 

развитие мировой 

культуры 

Лекционное занятие 

1. Основные правовые и законодательные акты мирового сообщества в XX – начала 

XXI 

2. вв. (Декларация по правам ребенка. Декларация по правам человека. Декларации 

ЮНЕСКО, МОТ, ВОЗ, Резолюция Генеральной Ассамблеи ООН 1948 г. и др.), их 

содержание и назначение. 

3. История становления ЕС. 

4. Роль СМИ в формировании современного общества. 

5. Общественно-философская мысль. Религия, её роль и значение в современном 

обществе. Живопись, архитектура, музыка, кино современного Запада. Поп-культура 

и ее влияние на общество. 

6. Общие условия развития культуры в суверенной России. Образование и наука. Роль 

науки в развитии медицины и здравоохранения современном мире. 

7. Проблемы духовного развития российского общества в ХХ - ХХI вв. 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Практическое занятие 

Духовная жизнь и развитие мировой культуры 

2 
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Тема 3.6. 

Россия и глобальные 

проблемы современного 

мира 

Лекционное занятие 

1. Россия в мировом сообществе. Приоритеты внешней политики РФ. 

2. Глобализация в сфере производства и мировой торговли. Противоречия глобализации. 

Роль государства в условиях глобализации. 

3. Участие России в ВТО, ЕАЭС, БРИКС, ШОС и других международных организациях. 

4. Участие России в решении глобальных проблем современности. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 ОК 04, ОК 05, ОК 06,  

ОК 07, ОК 09 

Практическое занятие 

Россия и глобальные проблемы современного мира 

2 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 

 

Всего: 50  



 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины организация располагает  

следующими специальными помещениями по адресу: 368670, РД, Дагестанские Огни, ул. 

М.А. Горького, д. 40 на основании договора аренды №12 от 30.08.2024 г. 

Учебные аудитории, оснащенные оборудованием, техническими средствами 

обучения: для проведения лекционных, практических занятий, в том числе групповых и 

индивидуальных консультаций, для проведения текущего контроля, промежуточной 

аттестации. 

Оборудование: учебные столы, учебные стулья, доска аудиторная, стол для 

преподавателя, учебно-наглядные пособия,  стенды информационные. 

Технические средства обучения: персональный компьютер, мультимедийное 

оборудование и иное оборудование аудиовизуализации. 

Помещение для организации самостоятельной и воспитательной работы, 

оснащенные оборудованием: учебные столы, учебные стулья, доска аудиторная, стол для 

преподавателя, учебно-наглядные пособия,  стенды информационные. 

Технические средства обучения: персональный компьютер, мультимедийное 

оборудование и иное оборудование аудиовизуализации с возможностью подключения к 

информационно-коммуникационной сети Интернет и обеспечения доступа к электронно-

информационной образовательной сети организации. 

Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Антивирусная программа (Kaspersky Security Cloud – Free и др.)  
Операционная система (Windows) 

Браузер (Яндекс.Браузер, Mozilla FireFox, и др.) 

Офисный программный пакет для обработки текстов, электронных таблиц, презентаций, 

графики, баз данных и др. (Microsoft Office) 

Графические редакторы и программы для просмотра графических изображений 

(Paint.NET) 

Информационно-справочные системы (Консультант) 

Программа создания тестов MyTest, INDIGO 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основная учебная литература 

1. Валяев, Я. В. Хрестоматия по истории для студентов факультета СПО: 2019-08-27 / Я. 

В. Валяев. — Белгород: БелГАУ им.В.Я.Горина, 2014. — 120 с. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/123354  (дата 

обращения: 20.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3.2.2. Дополнительная учебная литература 

1. Новиков, М. С. История (история России, всеобщая история): учебное пособие / М. 

С. Новиков. — Омск: Омский ГАУ, 2022. — 232 с. — ISBN 978-5-907507-60-9. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://yandex.ru/promo/browser/brand/s/036
https://e.lanbook.com/book/123354


 

 

https://e.lanbook.com/book/240770  (дата обращения: 20.10.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

2. Левашева, Ю. А. История: методические указания / Ю. А. Левашева, Е. Н. 

Крестьянова. — Самара: СамГАУ, 2022. — 44 с. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/259259  (дата 

обращения: 20.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.3. Профессиональные базы данных  

и информационные справочные системы 

1. www.gumer.info (Библиотека Гумер) 

2. www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudsl.htm (Библиотека Исторического факультета 

МГУ) 

3. www.plekhanovfound.ru/library (Библиотека социал-демократа) 

4. www.bibliotekar.ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной 

литературы по русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным 

наукам) 

5. https://ru.wikipedia.org (Википедия: свободная энциклопедия) 

6. https://ru.wikisource.org (Викитека: свободная библиотека) 

7. www.wco.ru (Виртуальный каталог икон) 

8. www.militera.lib.ru (Военная литература: собрание текстов) 

9. www.world-war2.chat.ru(Вторая мировая война в русском Интернете) 

10. www.kulichki.com/-gumilev/HE1(Древний Восток) 

11. www.biograf-book.narod.ru(Избранные биографии: биографическая литература 

СССР) 

12. www.magister.msk.ru/library.htm (Интернет-издательство «Библиотека»: 

электронные издания произведений и биографических и критических материалов) 

13. www.intellekt-video.com/russian-history (История России и СССР: онлайн-видео) 

14. www.historicus.ru (Историк: общественно-политический журнал) 

15. www.history.tom.ru (История России от князей до Президента) 

16. www.statehistory.ru (История государства) 

17. www.liber.rshut.ru (Информационный комплекс РГГУ «Научная библиотека») 

18. www.august-1914.ru (Первая мировая война: интернет-проект) 

19. www.infoliolib.info (Университетская электронная библиотека Infolio) 

20. www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html (Электронная библиотека Исторического 

факультета МГУ им. М.В. Ломоносова) 

21. www.library.spbu.ru (Научная библиотека им. М. Горького СПбГУ) 

22. www.ec-dejavu.ru (Энциклопедия культур DejaVu) 

 

3.4. Методические издания 

1. Сулейманов Д.Н. Методика подготовки и проведения лекций, семинаров и 

практических занятий: Методические рекомендации. – М.: Российский новый 

университет, Налоговый институт, 2017. – 36 с. 

2. Самостоятельная работа студентов: виды, формы, критерии оценки: Учебно-

методическое пособие под общ. Ред. Т.И. Гречухиной, А.В. Меренкова, Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Урал. Федер. Ун-т.- М.: Флинта, 2017.- 78 с. 

3. Лагушкина В.П., Морозов С.Ю. Методические рекомендации по подготовке к 

лекционным занятиям. Министерство образования инауки Российской Федерации. 

ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный университет», Ульяновск, 2017.-25 с. 

 
3.4.1. Методические указания для обучающихся по видам учебной деятельности, 

определенных учебным планом 

 

https://e.lanbook.com/book/240770
https://e.lanbook.com/book/259259
http://www.gumer.info/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudsl.htm
http://www.plekhanovfound.ru/library
http://www.bibliotekar.ru/
https://ru.wikipedia.org/
https://ru.wikisource.org/
http://www.wco.ru/
http://www.militera.lib.ru/
http://www.world-war2.chat.ru/
http://www.kulichki.com/-gumilev/HE1
http://www.biograf-book.narod.ru/
http://www.magister.msk.ru/library.htm
http://www.intellekt-video.com/russian-history
http://www.historicus.ru/
http://www.history.tom.ru/
http://www.statehistory.ru/
http://www.liber.rshut.ru/
http://www.august-1914.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html
http://www.library.spbu.ru/
http://www.ec-dejavu.ru/


 

 

Методические указания для подготовки к лекционным занятиям 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее сложные для 

понимания темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает 

рекомендации на семинарское занятие и указания на самостоятельную работу. 

В ходе лекционных занятий необходимо: 

-вести конспектирование учебного материала, обращать внимание на категории, 

формулировки, раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные 

выводы и практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. 

Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из 

рекомендованной литературы, дополняющие материал прослушанной лекции, а также 

подчеркивающие особую важность тех или иных теоретических положений. 

-задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических 

положений, разрешения спорных ситуаций. 

-дорабатывать свой конспект лекции, делая в нем соответствующие записи из 

литературы, рекомендованной преподавателем и предусмотренной учебной программой -

в ходе подготовки к семинарам изучить основную литературу, ознакомиться с 

дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических изданиях 

журналах, газетах и т.д. При этом учесть рекомендации преподавателя и требования 

учебной программы. 

-подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, выносимым на 

семинар. Готовясь к докладу или реферативному сообщению, обращаться за 

методической помощью к преподавателю, составить план-конспект своего выступления, 

продумать примеры с целью обеспечения тесной связи изучаемой теории с реальной 

жизнью. 

-своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы базируется на 

соблюдении настоящих рекомендаций и изучении рекомендованной литературы. Студент 

может дополнить список использованной литературы современными источниками, не 

представленными в списке рекомендованной литературы, и в дальнейшем использовать 

собственные подготовленные учебные материалы при подготовке практических работ. 

 

Методические указания для подготовки к практическим (семинарским) занятиям 

 

Начиная подготовку к семинарскому занятию, необходимо, прежде всего, обратить 

внимание на конспект лекций, разделы учебников и учебных пособий, которые 

способствуют общему представлению о месте и значении темы в изучаемом курсе. Затем 

следует поработать с дополнительной литературой, сделать записи по рекомендованным 

источникам. Подготовка к семинарскому занятию включает 2 этапа: 

- 1й этап - организационный; 

- 2й этап - закрепление и углубление теоретических знаний. На первом этапе 

студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает: 

- уяснение задания, выданного на самостоятельную работу: 

- подбор рекомендованной литературы; 

- составление плана работы, в котором определяются основные пункты 

предстоящей подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в работе. Второй 

этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с 

изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно 

рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальная её часть восполняется в 

процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой 

обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных 

положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения 

рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент должен 



 

 

стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, 

примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. 

Заканчивать подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому 

материалу (вопросу). Это позволяет составить концентрированное, сжатое представление 

по изучаемым вопросам. В процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное 

обсуждение материала, во время которого закрепляются знания, а также приобретается 

практика в изложении и разъяснении полученных знаний, развивается речь. При 

необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. Готовясь к 

консультации, необходимо хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения. 

В начале занятия студенты под руководством преподавателя более глубоко 

осмысливают теоретические положения по теме занятия, раскрывают и объясняют 

основные положения выступления. 

Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы обучающихся. 

Они помогают понять построение изучаемого материала, выделить основные положения и 

проследить их логику. Ведение записей способствует превращению чтения в активный 

процесс, мобилизует, наряду со зрительной, и моторную память. Следует помнить: у 

студента, систематически ведущего записи, создается свой индивидуальный фонд 

подсобных материалов для быстрого повторения прочитанного, для мобилизации 

накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда, когда в них находят 

отражение мысли, возникшие при самостоятельной работе. Важно развивать умение 

сопоставлять источники, продумывать изучаемый материал. 

Большое значение имеет совершенствование навыков конспектирования. 

Преподаватель может рекомендовать студентам следующие основные формы записи план 

(простой и развернутый), выписки, тезисы. Результаты конспектирования могут быть 

представлены в различных формах. 

План — это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень 

вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. Подробно 

составленный план вполне заменяет конспект. 

Конспект — это систематизированное, логичное изложение материала источника. 

Различаются четыре типа конспектов. 

План-конспект — это развернутый детализированный план, в котором достаточно 

подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении. 

Текстуальный конспект — это воспроизведение наиболее важных положений и 

фактов источника. 

Свободный конспект — это четко и кратко сформулированные (изложенные) 

основные положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могу! 

присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена 

планом. 

Тематический конспект составляется на основе изучения ряда источников и дает 

более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу). 

Ввиду трудоемкости подготовки к семинару следует продумать алгоритм действий, 

еще раз внимательно прочитать записи лекций и уже готовый конспект по теме семинара, 

тщательно продумать свое устное выступление. 

На семинаре каждый его участник должен быть готовым к выступлению по всем 

поставленным в плане вопросам, проявлять максимальную активность при их 

рассмотрении Выступление должно строиться свободно, убедительно и аргументировано. 

Необходимо следить, чтобы выступление не сводилось к репродуктивному уровню 

(простому воспроизведению текста), не допускать и простое чтение конспекта. 

Необходимо, чтобы выступающий проявлял собственное отношение к тому, о чем он 

говорит, высказывал свое личное мнение, понимание, обосновывал его и мог сделать 

правильные выводы из сказанного. 

Выступления других обучающихся необходимо внимательно и критически слушать, 



 

 

подмечать особенное в суждениях обучающихся, улавливать недостатки и ошибки. При 

этом обратить внимание на то, что еще не было сказано, или поддержать и развить 

интересную мысль, высказанную выступающим студентом. Изучение студентами 

фактического, материала по теме практического занятия должно осуществляться 

заблаговременно. Под фактическим материалом следует понимать специальную 

литературу по теме занятия, а также по рассматриваемым проблемам. Особое внимание 

следует обратить на дискуссионные -теоретические вопросы в системе изучаемого 

вопроса: изучить различные точки зрения ведущих ученых, обозначить противоречия 

современного законодательства. Для систематизации основных положений по теме 

занятия рекомендуется составление конспектов. 

Обратить внимание на: 

- составление списка нормативных правовых актов и учебной и научной литературы 

по изучаемой теме; 

- изучение и анализ выбранных источников; 

- изучение и анализ практики по данной теме, представленной в информационно-

справочных правовых электронных системах и др.; 

- выполнение предусмотренных программой заданий в соответствии с 

тематическим планом; 

- выделение наиболее сложных и  проблемных  вопросов  по  изучаемой теме, 

получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями: 

на их еженедельных консультациях; 

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний 

решения, представленных в учебно-методических материалах. 

Методические указания по выполнению лабораторных работ 

 

Подготовку к лабораторной работе рекомендуется проводить в следующей 

последовательности: 

- уяснить тему и цель, предстоящей лабораторной работы; 

- изучить теоретический материал в соответствии с темой лабораторной работы 

(рекомендуется использовать рекомендованную литературу, 

конспект лекций, учебное пособие (практикум по лабораторным работам); 

- ознакомиться с оборудованием и материалами, используемыми на лабораторной 

работе (при использовании специализированного оборудования необходимо изучить 

порядок и правила его использования). 

Вопросы, вынесенные для собеседования при защите лабораторных работ 

дисциплины, представлены в ФОС. 

При выполнении лабораторной работы студенты должны строго соблюдать, 

установленные правила охраны труда. 

При выполнении лабораторной работы студентам рекомендуется: 

- уяснить цель, выполняемых заданий и способы их решения; 

- задания, указанные в лабораторной работе выполнять в той 

последовательности, в которой они указаны в лабораторном практикуме; 

- при выполнении практического задания и изучении теоретического 

материала использовать помощь преподавателя; 

- оформить отчет по лабораторной работе; 

- ответить на контрольные вопросы. 

При подготовке к защите лабораторной работы студентам рекомендуется: 

- подготовить отчет по лабораторной работе; 

- подготовить обоснование, сделанных выводов; 

- закрепить знания теоретического материала по теме лабораторной работы 

(рекомендуется использовать контрольные вопросы); 

- знать порядок проведения расчетов (проводимых исследований); 



 

 

- уметь показать и пояснить порядок исследований при использовании 

специализированного оборудования. 

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины для  

самостоятельной работы 

 

Методика организации самостоятельной работы студентов зависит от структур; 

характера и особенностей изучаемой дисциплины, объема часов на ее изучение, I заданий 

для самостоятельной работы студентов, индивидуальных особенностей студентов и 

условий учебной деятельности. 

При этом преподаватель назначает студентам варианты выполнения самостоятельной 

работы, осуществляет систематический контроль выполнения студентами графика 

самостоятельной работы, проводит анализ и дает оценку выполненной работы. 

Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в аудиторной внеаудиторной 

формах. Самостоятельная работа обучающихся в аудиторное время может включать: 

- конспектирование (составление тезисов) лекций, выполнение контрольных работ 

 - работу со справочной и методической литературой; 

- работу с нормативными правовыми актами; 

- выступления с докладами, сообщениями на семинарских занятиях; 

- защиту выполненных практических работ; 

- участие в  оперативном  (текущем)  опросе  по  отдельным  темам  изучаемой 

дисциплины; 

- участие в собеседованиях, деловых (ролевых) играх, дискуссиях, круглых столах, 

конференциях; 

- участие в тестировании и др. 

Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время может состоять 

- повторения лекционного материала; 

- подготовки к семинарам (практическим занятиям); 

- изучения учебной и научной литературы; 

- выполнения практических заданий; 

- подготовки к контрольным работам, тестированию и т.д.; 

- подготовки к семинарам устных докладов (сообщений); 

- подготовки рефератов, эссе и иных индивидуальных письменных работ 

заданию преподавателя; 

- выделение наиболее сложных и  проблемных  вопросов  по  изучаемой теме, 

получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями на  

еженедельных консультациях; 

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний.  

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.02 История» 

 
Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

1. Знание основных 

направлений развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже XX – XXI веков. 

2. Знание сущности и причин 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

Примеры форм и 

методов контроля и 

оценки 

• Компьютерное 

тестирование на знание 

терминологии по теме; 

• Тестирование. 

• Контрольная 



 

 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв. 

3. Знание основных процессов 

(интеграционных, 

поликультурных, 

миграционных и иных) 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

4. Знание назначения ООН, 

НАТО, ЕС и других 

организций и основных 

направлений их 

деятельности; 

5. Знание сведений о роли 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплений 

национальных и 

государственных традиций. 

6. Знание содержания и 

назначения важнейших 

правовых и законодательных 

актов мирового и 

регионального значения. 

качество их выполнения оценено 

высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые 

из выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

не освоено, необходимые умения 

не сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

работа  

•

 Самостоятельна

я работа. 

• Защита 

реферата…. 

• Семинар 

• Защита 

курсовой работы 

(проекта) 

• Выполнение 

проекта; 

• Наблюдение за 

выполнением 

практического задания. 

(деятельностью 

студента) 

• Оценка 

выполнения 

практического 

задания(работы) 

• Подготовка и 

выступление с 

докладом, сообщением, 

презентацией 

• Решение 

ситуационной задачи 

 

1. Умение ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире 

2. Умение выявлять 

взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем. 

 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины проводится в целях обеспечения прав 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение 

профессионального образования, создания необходимых для получения среднего 

профессионального образования условий, а также обеспечения достижения 

обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

результатов формирования практического опыта.  

Оснащение кабинета для проведения занятий должно отвечать особым 

образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Кабинет должен быть оснащены оборудованием и учебными 

местами с техническими средствами обучения для обучающихся с различными видами 



 

 

ограничений здоровья. 

Оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающихся по 

адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа нарушений 

здоровья у обучающегося. 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в рабочей 

программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к ограничениям 

здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (не 

менее одного вида): 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 

Интернет. 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с учетом 

ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное 

выявление затруднений и отставания обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья и внесение коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время на 

подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для подготовки 

к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 

− в форме электронного документа; 

− в форме аудиофайла; 

− в печатной форме на языке Брайля. 

 Для лиц с нарушениями слуха: 

− в печатной форме; 

− в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 

− в печатной форме; 

− в форме электронного документа; 

− в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство  аутического спектра, 

нарушение психического развития): 

− использование текста с иллюстрациями; 

− мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 

Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения здоровья 

обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений 

и отставания, обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение 

коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время 

на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для 

подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 
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