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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ». 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины  является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01  «Сестринское дело» (базовой подготовки), входящей в 

состав укрупненной группы специальностей 34.00.00 «Сестринское дело». 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

Учебная дисциплина «Основы патологии» относится к 

общепрофессиональным дисциплинам и входит в Профессиональный учебный 

цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

− определять признаки типовых патологических процессов и отдельных 

заболеваний в организме человека; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

− общие закономерности развития патологии клеток, органов и систем в 

организме человека; 

− структурно-функциональные закономерности развития и течения 

типовых патологических процессов и отдельных заболеваний. 

 

В результате освоения дисциплины у студента должны быть 

сформированы следующие общие компетенции, включающие в себя 

способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 



 

и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

и осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

Учебная дисциплина «Основы патологии» в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» способствует формированию 

у обучающихся профессиональных компетенций: 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и 

службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с 

правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и 

изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 

травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 78 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 52 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 26 часов. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 78 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  52 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 26 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 26 

в том числе:  

­   

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  «Основы патологии» 

    



 

Наименование 

тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

 

Введение. 

  

  

 

Содержание учебного материала:  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Предмет и задачи  патологии, ее связь с медико-биологическими и клиническими дисцип-

линами Общепатологические процессы как основа понимания болезней, развивающихся 

при поражении органов и систем. Значение дисциплины для формирования профессио-

нального мышления специалиста.  

 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

«Общепатологические процессы как основа развития  болезни».  

2 

Раздел I.  Общая   

нозология. 

  

 

  

 

 

Тема 1.1. 

  Введение в 

нозологию. 

 Содержание учебного материала: 

Нозология как основа клинической патологии Характеристика понятия “повреждение”  

как основы патологии клетки. Связь нарушений обмена веществ, структуры и функции с 

повреждением клеток. Основные причины повреждения (экзо- и эндогенные повреждаю-

щие факторы). Значение физических, химических (в том числе лекарственных) и биоло-

гических агентов в патологии клетки. Понятие о специфических и неспецифических про-

явлениях повреждения. 

Общая этиология болезней. Понятие о факторах риска. Наследственность и патология. 

Значение внешних и внутренних факторов, роль реактивности организма в возникнове-

нии, развитии и исходе болезни. Патогенез и морфогенез болезней. Понятия «симптомы» 

и «синдромы», их клиническое значение.   

 

2  

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

«Общая этиология болезней. Патогенез и морфогенез болезней».  

Понятия «симптомы» и «синдромы», их клиническое значение. 

2 

Раздел  II.   

Общепатологически

е процессы. 

    

Содержание учебного материала: 



 

 Дистрофия – определение, сущность, механизмы развития. Классификация дистрофий 

(обратимые - необратимые, белковые, жировые, углеводные, минеральные; 

паренхиматозные, мезенхимальные, смешанные; приобретенные – наследственные). 

Паренхиматозные дистрофии – белковые (диспротеинозы), жировые (липидозы), 

углеводные. Мезенхимальные или стромально-сосудистые дистрофии (белковые, 

жировые, углеводные). Смешанные дистрофии – следствие нарушения обмена сложных 

белков и минералов.                   

Скопления белков (диспротеинозы): причины, патогенез, морфологическая характери-

стика, клинические проявления, исходы.  

Внутриклеточные скопления гликогена: причины, патогенез, клинико-морфологические 

проявления и методы диагностики. 

Скопления липидов (липидозы): патогенез, клинико-морфологическая характеристика, 

методы диагностики, исходы. Жировые изменения миокарда, печени, почек. Роль рас-

стройств липидного обмена в развитии атеросклероза. 

Нарушения обмена пигментов (хромопротеидов): эндогенные пигменты, виды. Наруше-

ния обмена гемоглобиногенных пигментов. Гемосидероз местный и общий. Нарушения 

обмена билирубина. Желтухи: виды, механизмы возникновения и клинико-

методологические проявления.  

Понятие о минеральных дистрофиях. Образование кокрементов, их разновидности. 

Нарушение водного обмена. Гипо- и гипергидратация. Отёк. Основные 

патогенетические факторы отёка.  

Нарушение кислотно-щелочного равновесия. Типовые формы нарушений КЩР. 

Причины нарушений КЩР. Механизмы развития. Виды нарушения КЩР.  

Некроз как патологическая форма клеточной смерти. Причины, патогенез и морфогенез, 

клинико-морфологическая характеристика, исходы.  

Апоптоз как запрограммированная клеточная смерть. Механизмы развития и морфологи-

ческие проявления. Значение апоптоза в физиологических и патологических процессах. 

 

 

4 

 

 

2 



 

Практические занятия: 

Дистрофия. Патология обмена веществ. 

Обсуждение основных вопросов: 

Дистрофия - определение, сущность, механизмы развития; классификация.  

Паренхиматозные дистрофии - виды, клинико-морфологические признаки, клиническое 

значение. 

Стромально - сосудистые (мезенхимальные) дистрофии - морфология нарушений   

белкового,  липидного, углеводного обмена; клинические проявления. 

Смешанные дистрофии - морфология нарушений минерального и пигментного обмена. 

Апоптоз и некроз - морфология апоптоза и некроза; клиническое значение. 

Изучение микро- и макропрепаратов. 

Решение кроссвордов. 

 

 

4 

 

  



 

  

Тема 2.1. 

 

Патология обмена 

веществ. Дистрофия.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение заданий для закрепления знаний. 

Работа  с учебно-методической  и  справочной литературой в библиотеке. 

Составление словаря медицинских терминов по данным основной и дополнительной 

литературы. 

Составление тематических кроссвордов, ребусов, графологических структур с 

использованием медицинских терминов. 

Работа с компьютерными обучающими программами.  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

- «Нарушения обмена хромопротеидов» 

- «Нарушение минерального обмена»; 

 - «Нарушения водного обмена». 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   Тема 2.2.    

Гипоксия 

  

Содержание учебного материала:  

Общая характеристика гипоксии как состояния абсолютной или относительной недостаточ-

ности биологического окисления. Классификация гипоксических состояний. Структурно-

функциональные расстройства при гипоксии. Значение гипоксии для организма. 

  

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 
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 Практические занятия: 

Гипоксия.  

Обсуждение основных вопросов: 

Общая характеристика гипоксии. Классификация гипоксических состояний. Гипоксия в 

патогенезе различных заболеваний. Адаптивные реакции при гипоксии. Устойчивость 

разных органов и тканей к кислородному голоданию. Экстренная и долговременная 

адаптация организма к гипоксии, закономерности формирования, механизмы и проявле-

ния. Значение гипоксии для организма. 

 

Изучение    макропрепаратов. 

 

  

 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение заданий для закрепления знаний. 

Работа  с учебно-методической и  справочной литературой в библиотеке. 

Составление словаря медицинских терминов по данным основной и дополнительной 

литературы. 

Составление тематических кроссвордов, ребусов, графологических структур с 

использованием медицинских терминов. 

Работа с компьютерными обучающими программами.  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

- «Изменения обмена веществ и энергии при гипоксии»; 

- «Адаптация организма к гипоксии». 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: 



 

Тема 2.3. 

 

 Патология крово-

обращения и  

лимфо-обращения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Нарушение кровообращения. Виды, общая характеристика, механизмы развития и кли-

нические проявления, значение для организма.  

Патология периферического (регионарного) кровообращения. Общая характеристика. 

Артериальная гиперемия: причины, виды, механизмы возникновения, клинико-морфоло-

гические проявления и исходы. 

Венозная гиперемия (венозный застой): местные и общие причинные  факторы, механиз-

мы развития и клинико – морфологические  проявления.  Особенности развития и прояв-

ления венозной гиперемии в разных органах (легких, печени,  почках) 

Ишемия: определение, причины, механизмы развития, клинико-морфологические прояв-

ления. Роль коллатерального кровообращения. Острая и хроническая ишемия. Инфаркт: 

определение, причины,  клинико-морфологическая характеристика, осложнения и исхо-

ды. 

Тромбоз: определение, местные и общие факторы тромбообразования. Тромб, его виды и 

морфологическая характеристика. Значение и исходы тромбоза. 

Эмболия: определение, виды, причины, клинико-морфологическая характеристика. 

Тромбоэмболия, значение, морфология.  

Расстройства микроциркуляции: основные формы, причины и механизмы нарушения.  

Основные формы нарушения лимфообращения. Лимфостаз.  

 

 

2 

 

 

1 

Практические занятия: 

 Патология кровообращения и лимфообращения. 

Обсуждение основных вопросов: 

Виды расстройств периферического кровообращения. Артериальная гиперемия 

(полнокровие). Венозная гиперемия (полнокровие).  

Артериальное малокровие или ишемия. Коллатеральное кровообращение.  

Нарушение реалогических свойств крови. Тромбоз. Эмболия. Нарушения микроциркуляции.  

Лимфостаз. Механизм развития отеков. 

Изучение микро- и макропрепаратов. 

Решение кроссвордов. 

 

2 

 

2 



 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение заданий для закрепления знаний. 

Работа  с учебно-методической и  справочной литературой в библиотеке. 

Составление словаря медицинских терминов по данным основной и дополнительной 

литературы. 

Составление тематических кроссвордов, ребусов, графологических структур с 

использованием медицинских терминов. 

Работа с компьютерными обучающими программами.  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

- «Венозное полнокровие в системе воротной вены (портальная гипертензия)» 

- «Ишемия. Инфаркт миокарда»; 

- «Синдром диссеминированного внутрисосудистого свертывания крови (ДВС-синдром)» 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.4. 

  

 Воспаление. 

Содержание учебного материала:  

4 

 

1 1 Общая характеристика воспаления. Причины и условия возникновения воспаления. 

Воспаление и реактивность организма. Основные признаки воспаления. Основные ком-

поненты воспалительного процесса. 

Альтерация. Изменения обмена веществ, физико-химических свойств тканей и их струк-

тур в очаге воспаления. Медиаторы воспаления.  

Экссудация: изменения местного кровообращения и микроциркуляции. Механизмы и 

значение. Виды и состав экссудата. Клинико- морфологические проявления экссудации.  

Пролиферация, механизмы формирования воспалительного клеточного инфильтрата и 

роль различных клеточных элементов при воспалении. 

Острое воспаление: этиология, патогенез, морфологические особенности и исходы. Экс-

судативное воспаление: серозное, фибринозное (крупозное, дифтеритическое), гнойное 

(флегмона, абсцесс, эмпиема), катаральное, геморрагическое, смешанное. Язвенно-нек-

ротические реакции при воспалении. 

Продуктивное воспаление. Основные формы, причины, исход.  

Хроническое воспаление: причины, патогенез, клеточные кооперации (макрофаги, лим-

фоциты, плазматические клетки, эозинофилы, фибробласты и др.); морфологические ви-

ды и исходы. 

Гранулематозное воспаление (острое и хроническое): этиология, механизмы развития, 

клинико-морфологическая характеристика. Виды гранулем; гранулемы при туберкулезе, 

сифилисе, лепре. 

Роль воспаления в патологии.  



 

Практические занятия: 

Воспаление. 

Обсуждение основных вопросов: 

Общая характеристика воспаления. Патофизиология и морфология воспаления. Острое  

экссудативное воспаление. 

Хроническое воспаление и гранулематозное воспаление. 

Изучение микро- и макропрепаратов. 

Решение кроссвордов. 

 

4 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение заданий для закрепления знаний. 

Работа  с учебно-методической  и справочной литературой в библиотеке. 

Составление словаря медицинских терминов по данным основной и дополнительной 

литературы. 

Составление тематических кроссвордов, ребусов, графологических структур с 

использованием медицинских терминов. 

Работа с компьютерными обучающими программами.  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

- «Иммунное воспаление»; 

- «Воспаление и реактивность организма» 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.5. 

 

Приспособительные 

и  

компенсаторные   

процессы организма. 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала:  

2 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Понятия: приспособление, компенсация. Механизмы, стадии развития защитно-

приспособительных и компенсаторных реакций организма. 

Регенерация, гипертрофия и гиперплазия, организация, инкапсуляция, метаплазия -  

определение понятий, причины, механизмы развития, виды, стадии, клинико - 

морфологические проявления.  

Значение для организма. 

Практические занятия: 

Компенсаторно-приспособительные реакции организма. 

Обсуждение основных вопросов: 

Регенерация. Гипертрофия и гиперплазия. Организация и инкапсуляция. Метаплазия. 

Механизмы компенсации функций.  

Изучение микро- и макропрепаратов. 

 

2 

 

 

 

  
Самостоятельная работа обучающихся: 

Составление глоссария по теме.  

Составление и решение кроссвордов по теме. 

2 



 

 

Тема 2.6. 

  

Патология 

иммунной системы. 

Аллергия. 

 

 

 

Содержание учебного материала:  

2 

 

1  Иммунопатологические процессы. Общая характеристика. Типовые формы 

иммунопатологических процессов. Иммунологическая толерантность. 

Аллергические реакции. Определение понятий: аллергия, аллерген,, сенесебилизация. 

Виды, стадии  развития аллергических реакций. 

Характеристика отдельных видов аллергических реакций. Анафилактический шок. 

Сывороточная болезнь.  Механизмы развития, структурно-функциональные 

характеристики, значение. 

Аутоиммунизация и аутоиммунные болезни. Определение, механизмы развития, клини-

ческое значение. 

Иммунный дефицит: понятие, этиология, классификация. Синдром приобретенного им-

мунодефицита (СПИД). Общая характеристика,  значение для организма. 

Практические занятия: 

Патология иммунной системы. 

Обсуждение основных вопросов: 

Иммунопатологические процессы. Иммунный дефицит. Иммунологическая толерантность. 

Аллергические реакции. Аллергия. Аутоиммунизация и аутоиммунные болезни. 

Изучение механизмов, вовлеченных в процессы повреждения клеток.. 

Решение кроссвордов. 

 

4 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение заданий для закрепления знаний. 

Работа  с учебно-методической  и справочной литературойв библиотеке. 

Составление словаря медицинских терминов по данным основной и дополнительной 

литературы. 

Составление тематических кроссвордов, ребусов, графологических структур с 

использованием медицинских терминов. 

Работа с компьютерными обучающими программами.  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

- «Анафилактический шок» 

- «Сывороточная болезнь». 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: 



 

 Тема 2.7.   

Патология 

терморегуляции. 

Лихорадка. 

 

 

 

 Типовые формы нарушения терморегуляции. Гипертермия: виды, стадии и механизмы 

развития. Структурно-функциональные расстройства в организме. Тепловой удар. Сол-

нечный удар. Приспособительные реакции организма при гипертермии.Гипотермия: ви-

ды, стадии и механизмы развития. Структурно-функциональные расстройства в организ-

ме. Приспособительные реакции при гипотермии.Лихорадка. Причины лихорадочных 

реакций; инфекционные и неинфекционные лихорадки. Пирогенные вещества. Стадии 

лихорадки. Формы лихорадки в зависимости от степени подъема температуры и типов 

температурных кривых. Структурно-функциональные изменения при лихорадке. Роль 

нервной, эндокринной и иммунной систем в развитии лихорадки. Отличие лихорадки от 

гипертермии. Клиническое значение лихорадки. 

 

2 

 

1 

Практические занятия: 

Патология терморегуляции. Лихорадка. 

Обсуждение основных вопросов: 

Нарушения терморегуляции. Гипертермия.  Лихорадка, клинико- морфологические 

проявления, стадии лихорадки. Значение лихорадки для организма.   

Изучение  видов лихорадки и разных типов температурных  кривых. Заполнение 

температурных листков. 

Решение кроссвордов. 

 

2 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение заданий для закрепления знаний. 

Работа  с учебно-методической  и справочной литературой в библиотеке. 

Составление словаря медицинских терминов по данным основной и дополнительной 

литературы. 

Составление тематических кроссвордов, ребусов, графологических структур с 

использованием медицинских терминов. 

Работа с компьютерными обучающими программами.  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

- «Гипотермия»; 

- «Гипертермия»; 

- «Использование искусственной лихорадки в клинической медицине». 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: 



 

                                                                                

Тема 2.8.                         

Общие  реакции 

организма на 

повреждение. 

 Экстремальные 

состояния. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Общая характеристика экстремальных состояний; виды и общие механизмы их развития. 

Значение экстремальных состояний в патологии. 

Стресс: общая характеристика стресса как неспецифической реакции организма на дей-

ствие различных экстремальных факторов. Стадии, механизмы развития и проявления 

стресса. Структурно-функциональные изменения. Приспособительное и повреждающее 

значение стресса. 

Коллапс как форма острой сосудистой недостаточности. Причины, механизмы развития 

и основные проявления. Возможные исходы.  

Шок: общая характеристика, виды шока. Патогенез и стадии шока. Значение токсемии в 

развитии шока. Понятие о шоковом легком, шоковой почке, шоковой печени. Клинико- 

морфологические проявления при шоковых состояний различного происхождения. 

Кома: общая характеристика понятия, виды коматозных состояний. Основные патогене-

тические факторы развития коматозных состояний.  Общие механизмы развития и кли-

нико- морфологические проявления коматозных состояний, значение для организма. 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практические занятия: 

Общие реакции организма на повреждение. Экстремальные состояния. 

Обсуждение основных вопросов: 

Стресс. Шок. Коллапс. Кома. Определение понятий, причины, механизмы развития, 

структурно-функциональные изменения, значение для организма. 

Изучение микро- и макропрепаратов. 

Решение кроссвордов. 

 

2 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение заданий для закрепления знаний. 

Работа  с учебно-методической  и справочной литературой в библиотеке. 

Составление словаря медицинских терминов по данным основной и дополнительной 

литературы. 

Составление тематических кроссвордов, ребусов, графологических структур с 

использованием медицинских терминов. 

Работа с компьютерными обучающими программами.  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

- «Печёночная кома»; 

-«Травматический шок»; 

- «Анафилактический шок». 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: 



 

 

Тема 2.9.  Опухо-

ли. 

 

  

  

 

 Опухоли. Характеристика опухолевого процесса. Факторы риска опухолевого процесса. 

Предопухолевые (предраковые) состояния и изменения, их сущность и морфологическая 

характеристика. 

Этиология и патогенез опухолей. Канцерогенные агенты (химический, радиационный, 

вирусный). Основные свойства опухоли.  Морфогенез опухоли. Морфологический 

атипизм. Виды роста опухоли. 

Доброкачественные и злокачественные опухоли: разновидности и сравнительная харак-

теристика.. 

Эпителиальные  опухоли: доброкачественные и злокачественные. Рак, его виды. 

Мезенхимальные опухоли: доброкачественные и злокачественные. Саркома, ее виды. 

Опухоли меланинобразующей ткани. 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

 

 

Практические занятия: 

Опухоли. 

Обсуждение основных вопросов: 

Общая характеристика. Строение опухолей. Сущность опухолевого роста. Основные 

свойства опухолей. Этиология и патогенез опухоли. Доброкачественные и злокачественные 

опухоли. Взаимоотношение организма и опухоли 

Изучение микро- и макропрепаратов. 

Решение кроссвордов, задач. 

 

4 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение заданий для закрепления знаний. 

Работа  с учебно-методической  и  справочной  литературой  в библиотеке.. 

Составление словаря медицинских терминов по данным основной и дополнительной 

литературы. 

Составление тематических кроссвордов, ребусов, графологических структур с 

использованием медицинских терминов. 

Работа с компьютерными обучающими программами.  

Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: 

- «Эпителиальные опухоли. Рак  важнейших локализаций»; 

- «Мезенхимальные опухоли. Злокачественные фибробластические опухоли».  

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итого: 78  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  



 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

Основ патологии. 

Кабинет основ патологии для проведения лекционных и практических 

занятий 

Аудиторные столы, аудиторные стулья, аудиторная доска, стол для 

преподавателя, стул для преподавателя 

лабораторное оборудование, монокулярные микроскопы, учебно-

наглядные пособия (комплект таблиц по биологии и генетике человека, модель 

ДНК, строение клетки, наборы микропрепаратов по общей биологии, 

анатомии и физиологии, зоологии, бинокулярные микроскопы. 

368670, Российская Федерация, Республика Дагестан, город Дагестанские 

Огни, улица М.Горького,40. 

 

Кабинет информационных технологий в профессиональной для 

проведения практических занятий 

Компьютерные столы 

Аудиторные стулья 

Доска аудиторная; 

Стол и стул преподавателя; 

учебно-наглядные пособия 

персональные компьютеры с выходом в сеть Интернет, лицензионное 

программное обеспечение. 

368670, Российская Федерация, Республика Дагестан, город Дагестанские 

Огни, улица М.Горького,40. 

 

Помещение для самостоятельной работы для проведения самостоятельной 

работы 

Компьютерные столы, аудиторные столы 

аудиторные стулья,  

персональные компьютеры с выходом в сеть Интернет, лицензионное 

программное обеспечение. 

368670, Российская Федерация, Республика Дагестан, город Дагестанские 

Огни, улица М.Горького,40. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основная литература:  

1. Салтыков, А.Б. Патология [Текст]: учебное пособие / А.Б. Салтыков [и 

др.]. – Ростов н/Д : Феникс, 2017. – 331, [1] с. 



 

2. Желтова, Н.А. Патологическая физиология: Н.А. Желтова; Научная 

книга. – 2-е изд. – Саратов: Научная книга, 2020. – 247 с.: ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578456  

3. Московкина, А.Г. Клинико-генетические основы детской 

дефектологии: А.Г. Московкина, Н.И. Орлова; под ред. В. Селиверстова. – 

Москва: Владос, 2018. – 225 с. 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429814  

4. Желтова, Н. А. Патологическая физиология: Н. А. Желтова; Научная 

книга. – 2-е изд. – Саратов: Научная книга, 2020. – 247 с.: ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578456  

 

Дополнительная литература: 

1. Рубан, Э. Д. Генетика человека с основами медицинской генетики: 

учебник / Э. Д. Рубан; отв. ред. Д. В. Волкова. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. 

– 319 с.: ил. – (Среднее медицинское образование). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601619   

2. Лазарева, Г.Ю. Конспект лекций по пропедевтике детских болезней: 

курс лекций (лекция): Г.Ю. Лазарева, О.И. Чапова; Научная книга. – 2-е изд. – 

Саратов: Научная книга, 2020. – 372 с. 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578341 

3.  Муканова, Ж. И. Патологическая анатомия: Ж. И. Муканова, 

Н. И. Шевченко; Научная книга. – 2-е изд. – Саратов: Научная книга, 2020. – 

401 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578514  

 

Справочно-библиографические и периодические издания: 

         1. Архивъ внутренней медицины / гл. ред. Л. Ю. Ильченко; учред. и изд. 

ООО "Синапс". – Москва: Синапс, 2021. – № 1. – 84 с.: схем., табл., ил. – Режим 

доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612002. 

         2. Исследования и практика в медицине / изд. Квазар; гл. ред. А. Д. 

Каприн. – Москва: Квазар, 2018. – Том 5, № 3. – 164 с.: схем., табл., ил. – Режим 

доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495198.  

 

Комплект библиотечного фонда: 

         1.Медицинский совет: научно-популярный журнал для врачей / гл. ред. 

А. Ишмухаметов; учред. и изд. ООО «ГРУППА РЕМЕДИУМ». – Москва: 

Ремедиум, 2020. – № 5. Гастроэнтерология. – 120 с.: ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600672. 

         2. Ремедиум: журнал о рынке лекарств и медицинской техники / гл. ред. 

А. Ишмухаметов; учред. и изд. ООО «ГРУППА РЕМЕДИУМ». – Москва: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=578456
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429814
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578456
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601619
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578341
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578514
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612002
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495198
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600672


 

Ремедиум, 2020. – № 4-5-6. – 107 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600683.  

         3. Российские аптеки / гл. ред. М. Алексеев; учред. и изд. ООО «ГРУППА 

РЕМЕДИУМ». – Москва: Ремедиум, 2020. – № 1-2 (331). – 81 с.: ил. – Режим 

доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601427. 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные 

ресурсы сети Интернет: 

          1. http://www.sestrinskoedelo.ru/ 

          2. http://yamedsestra.ru/ 

          3. http://medvuz.info/ 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися контрольных 

работ, написания рефератов. 

 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

1 2 

Освоенные умения: 

− определять признаки 

типовых патологических процессов 

и отдельных заболеваний в 

организме человека; 

 

− оценка   выполнения заданий  

текущего контроля; 

− оценка выполнения  заданий на 

занятии;  

− оценка  выполнения заданий для 

самостоятельной работы во 

внеаудиторное время; 

оценка выполнения заданий на 

дифференцированном зачете 

Усвоенные знания: 

− общие закономерности 

развития патологии клеток, органов 

и систем в организме человека; 

− структурно-

функциональные закономерности 

развития и течения типовых 

патологических процессов и 

отдельных заболеваний 

− оценка   выполнения заданий  

текущего контроля; 

− оценка выполнения  заданий на 

занятии;  

− оценка  выполнения заданий для 

самостоятельной работы во 

внеаудиторное время; 

− оценка выполнения заданий на 

дифференцированном зачете 
 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600683
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601427
http://www.sestrinskoedelo.ru/
http://yamedsestra.ru/
http://medvuz.info/


 

Методические указания по изучению учебной дисциплины 

Работа с лекционным материалом  

Лекция – это систематическое, последовательное, монологическое 

устное изложение преподавателем (лектором) учебного материала, как 

правило, теоретического характера. Как одна из организационных форм 

обучения и один из методов обучения лекция традиционна для высшей школы, 

где на ее основе формируются курсы по многим предметам учебного плана. 

Лекция является ведущей формой организации учебного процесса в высшем 

учебном заведении. Основными организационными вопросами при этом 

являются, во-первых, подготовка к восприятию лекции, и, во-вторых, как 

записывать лекционный материал. Особое значение лекции состоит в том, что 

знакомит студентов с наукой, расширяет, углубляет и совершенствует ранее 

полученные знания, формирует научное мировоззрение, учит методике и 

технике лекционной работы. Кроме того, на лекции мобилизуется внимание, 

вырабатываются навыки слушания, восприятия, осмысления и записывания 

информации. Все это призвано воспитывать логическое мышление студента и 

закладывает основы научного исследования. Каждой лекции отводится 

конкретное место в системе учебных занятий по курсу, а работа с лекционным 

материалом является одной из форм самостоятельной внеаудиторной работы 

студента.  

Подготовка к лекции мобилизует студента на творческую работу, 

главными в которой являются умения слушать, воспринимать, записывать. 

Лекция – это один из видов устной речи, когда студент должен воспринимать 

на слух излагаемый материал. Внимательно слушающий студент напряженно 

работает – анализирует излагаемый материал, выделяет главное, обобщает с 

ранее полученной информацией и кратко записывает.  

Записывание лекции – творческий процесс. Запись лекции крайне важна. 

Это позволяет надолго сохранить основные положения лекции; способствует 

поддержанию внимания; способствует лучшему запоминания материала. Для 

эффективной работы с лекционным материалом необходимо зафиксировать 

название темы, план лекции и рекомендованную литературу. После этого 

приступать к записи содержания лекции. В оформлении конспекта лекции 

важным моментом является необходимость оставлять поля, которые 

потребуются для последующей работы над лекционным материалом. 

Завершающим этапом самостоятельной работы над лекцией является 

обработка, закрепление и углубление знаний по теме. Необходимо обращаться 

к лекциям неоднократно. Первый просмотр записей желательно сделать в тот 

же день, когда все свежо в памяти. Конспект нужно прочитать, заполнить 

пропуски, расшифровать некоторые сокращения. Затем надо ознакомиться с 

материалом темы по учебнику, внести нужные уточнения и дополнения в 

лекционный материал.  

Подготовка к практическим занятиям  

Практические занятия – форма учебных занятий, при которой студенты 

обсуждают сообщения, доклады и рефераты, выполненные ими по 

результатам учебных или научных исследований под руководством 



 

преподавателя. Преподаватель в этом случае является координатором 

обсуждений темы практического занятия, подготовка к которому является 

обязательной. Поэтому тема практического занятия и основные источники 

обсуждения предъявляются до обсуждения для детального ознакомления, 

изучения. Цели обсуждений направлены на формирование навыков 

профессиональной полемики и закрепление обсуждаемого материала. 

Практическое занятие – это такая форма организации обучения, при которой 

на этапе подготовки доминирует самостоятельная работа учащихся с учебной 

литературой и другими дидактическими средствами над серией вопросов, 

проблем и задач, а в процессе практического занятия идут активное 

обсуждение, дискуссии и выступления учащихся, где они под руководством 

преподавателя делают обобщающие выводы и заключения. Практическое 

занятие предназначено для углубленного изучения дисциплины, овладения 

методологией научного познания. Главная цель практического занятия – 

обеспечить студентам возможность овладеть навыками и умениями 

использования теоретического знания применительно к особенностям 

изучаемой отрасли. На практических занятиях решаются следующие 

педагогические задачи: развитие творческого профессионального мышления; 

познавательная мотивация; профессиональное использование знаний в 

учебных условиях: овладение языком соответствующей науки; навыки 

оперирования формулировками, понятиями, определениями; овладение 

умениями и навыками постановки и решения интеллектуальных проблем и 

задач, опровержения, отстаивания своей точки зрения. Кроме того, в ходе 

практического занятия преподаватель решает и такие частные задачи, как: 

повторение и закрепление знаний; контроль; педагогическое общение. 

Трактовка практического занятия как завершающего звена в изучении блока 

взаимосвязанных тем дисциплины обусловлена тем, что во время его 

проведения подводятся итоги работы преподавателей, читающих лекции, и 

самостоятельной работы обучающихся по усвоению обсуждаемой научной 

проблемы. 

 

 

 

 

 


