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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ» 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины  является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 33.02.01  

«Фармация». 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

Учебная дисциплина «Основы микробиологии и иммунологии» относится к 

общепрофессиональным дисциплинам и входит в Профессиональный учебный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− проводить забор, транспортировку и хранение материала для 

микробиологических исследований; 

− проводить простейшие микробиологические исследования; 

− дифференцировать разные группы микроорганизмов по их основным свойствам; 

− осуществлять профилактику распространения инфекции. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

− роль микроорганизмов в жизни человека и общества; 

− морфологию, физиологию и экологию микроорганизмов, методы их изучения; 

− основные методы асептики и антисептики; 

− основы эпидемиологии инфекционных болезней, пути заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме человека, основы химиотерапии и химио профилактики 

инфекционных заболеваний; 

− факторы иммунитета, его значение для человека и общества, принципы 

иммунопрофилактики и иммунотерапии болезней человека, применение 

иммунологических реакций в медицинской практике. 

 

В результате освоения дисциплины у студента должны быть сформированы 

следующие общие компетенции, включающие в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 



  

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере; 

ОК 12. Оказывать первую помощь до оказания медицинской помощи гражданам при 

несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, 

угрожающих их жизни и здоровью. 

 

Учебная дисциплина «Основы микробиологии и иммунологии» в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 33.02.01 «Фармация» способствует формированию у 

обучающихся профессиональных компетенций: 

 

ПК 1.1. Организовывать подготовку помещений фармацевтической организации для 

осуществления фармацевтической деятельности; 

ПК 1.2. Осуществлять мероприятия по оформлению торгового зала; 

ПК 1.3. Оказывать информационно-консультативную помощь потребителям, 

медицинским работникам по выбору лекарственных препаратов и других товаров 

аптечного ассортимента; 

ПК 1.4. Осуществлять розничную торговлю и отпуск лекарственных препаратов 

населению, в том числе по льготным рецептам и требованиям медицинских организаций; 

ПК 1.5. Осуществлять розничную торговлю медицинскими изделиями и другими 

товарами аптечного ассортимента; 

ПК 1.6. Осуществлять оптовую торговлю лекарственными средствами и другими 

товарами аптечного ассортимента; 

ПК 1.7. Оформлять первичную учетно-отчетную документацию; 

ПК 1.8. Оформлять заявки поставщикам и осуществлять прием товаров аптечного 

ассортимента; 

ПК 1.9. Организовывать и осуществлять прием, хранение лекарственных средств, 

лекарственного растительного сырья и товаров аптечного ассортимента в соответствии с 



  

требованиями нормативно-правовой базы; 

ПК 1.10. Осуществлять мероприятия по формированию ценовой политики; 

ПК 1.11. Соблюдать правила санитарно-гигиенического режима, охраны труда, 

техники безопасности и противопожарной безопасности, порядок действия при 

чрезвычайных ситуациях. 

ПК 2.1. Изготавливать лекарственные формы по рецептам и требованиям 

медицинских организаций; 

ПК 2.2. Изготавливать внутриаптечную заготовку и фасовать лекарственные средства 

для последующей реализации; 

ПК 2.3. Владеть обязательными видами внутриаптечного контроля лекарственных 

средств; 

ПК 2.4. Оформлять документы первичного учета по изготовлению лекарственных 

препаратов; 

ПК 2.5. Соблюдать правила санитарно-гигиенического режима, охраны труда, 

техники безопасности и противопожарной безопасности, порядок действия при 

чрезвычайных ситуациях. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  63  часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 42 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 21 час. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 63 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  42 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 22 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 21 

в том числе:  

−  подготовка рефератов, сообщений, докладов по тематике, 

предложенной преподавателем; 

−  составление схем, таблиц по тексту; 

−  составление тестовых заданий, кроссвордов, презентаций по 

учебному материалу; 

−  решение ситуационных и проблемных задач; 

−  подбор литературных источников, в том числе информационных 

по заданной теме; 

21 



  

−  обзор медицинской литературы. 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



  

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы микробиологии и иммунологии»  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем  

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общая микробиология и бактериология. 46  

Тема 1.1.  

Введение. 

Предмет и задачи 

медицинской 

микробиологии и 

иммунологии. 

Принципы 

классификации 

микроорганизмов. 

Организация 

микробиологической 

лабораторной службы. 

Содержание учебного материала 2  

1. Предмет и задачи медицинской микробиологии и иммунологии. История 
развития микробиологии и иммунологии. Роль микроорганизмов в жизни человека 
и общества. Научные и практические достижения медицинской микробиологии и 
иммунологии. 

Прокариоты и эукариоты. Принципы классификации микроорганизмов на 
бактерии, грибы, простейшие, вирусы. Предмет и задачи бактериологии, 
микологии, паразитологии, вирусологии.  

Характер взаимоотношений микро- и макроорганизмов: нейтрализм и 
симбиоз. Симбиотические отношения: мутуализм, комменсализм, паразитизм, 
характеристика каждого типа взаимоотношений, их значение для человека. 

Классификация микроорганизмов по степени их биологической опасности. 
Номенклатура микробиологических лабораторий, их структура и оснащение 
базовой лаборатории. 

Правила работы в микробиологической лаборатории. Техника безопасности 
при работе с инфицированным материалом. 

Значение своевременного и адекватного взятия материала для 
микробиологических исследований. Меры предосторожности при сборе и 
транспортировке исследуемого материала. Предохранение от контаминации 
исследуемого материала нормальной микрофлорой. Правила взятия, сроки, 
температурные и другие условия транспортировки материала для 
бактериологических, микологических, паразитологических и вирусологических 
исследований, поддерживающие жизнедеятельность возбудителя, 
предотвращающие избыточный рост сопутствующий микрофлоры и 
обеспечивающие безопасность людей и окружающей среды. Количество 
отбираемого материала. 

Посуда, инструменты и химические реагенты, используемые для сбора 
материала, их перечень, подготовка к работе, утилизация. 
Оформление сопровождающих документов. 

2 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 2 



  

Устройство бактериологической лаборатории. Правила сбора и доставки 

патологического материала. Микроскоп. Техника безопасности. 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся 

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях. Составление сообщений и презентаций по вопросам истории и развития 

науки микробиологии, ее современных достижениях и использовании 

микроорганизмов на благо человека и о проблемах борьбы с ними. 

1 

Тема 1.2.  

Классификация и 

морфология бактерий. 

Методы изучения. 

Содержание учебного материала 1  

1. Систематика и номенклатура микроорганизмов. Основные таксономические 
категории (род, вид, чистая культура, штамм, клон, разновидность). Название вида 
микроорганизмов в соответствии с бинарной номенклатурой. 

Классификация бактерий по Берджи. Принципы подразделения бактерий на 
группы. Особенности морфологии микоплазм, хламидий, риккетсий, 
актиномицетов. Формы бактерий: кокковидная, палочковидная, извитая, 
ветвящаяся. Структура бактериальной клетки: основные и дополнительные 
структуры, их химический состав и назначение. 

Микроскопические методы изучения морфологии бактерий: виды 
микроскопов, методы окраски. Дифференциация бактерий по морфологическим и 
тинкториальным свойствам. 
Приготовление препаратов из разного нативного материала и культуры 

микроорганизмов, окраска простым и сложными методами, микроскопия в 

иммерсии, описание препарата. Правила техники безопасности при проведении 

микроскопических исследований. 

2 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 

Методы изучения морфологии микроорганизмов. 

4 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся 

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях, составление презентаций и буклетов на темы: 
«Регистрация и анализ данных с помощью персонального компьютера», 
«Преимущества современных технологий в клинической микробиологии перед 

классическими методами». 

1 

Тема 1.3.  Содержание учебного материала 2  



  

Физиология и 

биохимия микробной 

клетки. Химический 

состав 

микроорганизмов, 

методы изучения. 

1. Химический состав бактериальной клетки. Ферменты бактерий. Питание, 
дыхание, рост и размножение бактерий. 

Питательные среды, их назначение, применение. Первичный посев и 
пересев. Условия культивирования бактерий. Термостат, правила эксплуатации. 

Выделение чистой культуры бактерий. Культуральные и биохимические 
свойства бактерий, их значение для дифференциации бактерий.  

Особенности культивирования риккетсий и хламидий. Культивирование 

анаэробов. 

2 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 

Культивирование бактерий и изучение культуральных свойств. 

1 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся 

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях. Поиск данных в интернете и составление презентаций: «Различные методы 

культивирования аэробов и анаэробов», «Микрометоды для идентификации 

микроорганизмов различных групп и определения их антибиотикочувствительности». 

2 

Тема 1.4.  

Экология 

микроорганизмов. 

Влияние внешних 

факторов. 

Стерилизация. 

Дезинфекция. 

Содержание учебного материала 1  

1. Понятие об экологии. Микробиоциноз почвы, воды, воздуха. Роль почвы, 
воды, воздуха, пищевых продуктов в распространении возбудителей инфекционных 
болезней. 

Влияние физических факторов (температуры, давления, ионизирующей 
радиации, ультразвука, высушивания), механизм их действия на микроорганизмы. 

Влияние химических факторов, механизм их действия на микроорганизмы. 
Понятие о стерилизации. Тепловая, химическая, лучевая стерилизации. 

Аппараты для тепловой стерилизации (паровой стерилизатор,воздушный 
стерилизатор, другие стерилизаторы), их устройство, правила работы, техника 
безопасности при эксплуатации. 

Понятие о дезинфекции. Тепловая, химическая, лучевая дезинфекция. 
Профилактическая и текущая дезинфекция. Средства дезинфекции, их выбор в 
зависимости от объекта, подлежащего обработке и микроорганизмов, на которые 
направлено действие дезинфицирующих средств. Стационарные, переносные и 
передвижные установки для дезинфекции воздуха помещений. Использование 
аэрозолей для дезинфекции. 

Контроль за качеством стерилизации и дезинфекции. Современные системы 
экспресс-контроля стерилизации и дезинфекции. 

Понятие об асептике и антисептике. Методы асептики и антисептики. 

2 



  

Системы сбора, хранения и утилизации медицинских отходов, содержащих 

инфицированный материал. 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 

Стерилизация. Дезинфекция. Сбор, хранение, утилизация медицинских отходов, 

содержащих инфекционный материал 

2 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся 

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях. Составление презентаций о современных дезинфектантах, аппаратах для 

утилизации отходов. Составление рефератов на темы: «Экология микроорганизмов. 

Микрофлора окружающей среды». «Современные дезинфицирующие средства». 

2 

Тема 1.5.  

Учение об 

инфекционном и 

эпидемическом 

процессах. 

Содержание учебного материала 2  

1. Понятия «инфекция», «инфекционный процесс», «инфекционное 
заболевание». Паразитарная форма взаимоотношений микро – и макроорганизмов. 
Факторы, влияющие на возникновение, течение и исход инфекционного процесса: 
количественная и качественная характеристика микроба – возбудителя, состояние 
макроорганизма, экологические факторы. Стадии инфекционного процесса. 
Характерные особенности инфекционных болезней: зависимость от вида 
патогенного микроорганизма, контагиозность, цикличность. Периоды 
инфекционной болезни. Формы инфекционного процесса. 

Понятие об эпидемическом процессе. Влияние социальных и природных 
факторов на течение эпидемического процесса. Источник инфекции. Механизмы 
передачи возбудителей инфекции, соответствие механизма передачи возбудителя 
его локализации в организме человека. Пути передачи возбудителей инфекции. 
Природная очаговость инфекционных болезней. Восприимчивость коллектива к 
инфекции.  
Интенсивность эпидемического процесса. Эколого-эпидемическая классификация 

инфекционных болезней. Карантинные (конвенционные) и особо опасные 

инфекции. 

2 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 

Противоэпидемические мероприятия (лечение, дезинфекция, дезинсекция, дератизация, 

иммунизация). 

2 

Контрольные работы - не предусмотрены - 



  

Самостоятельная работа обучающихся 

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях, составление презентаций и буклетов на тему: «Внутрибольничные 

инфекции (ВБИ) и их профилактика». 

− Составление текста бесед по вопросам санитарно-гигиенического просвещения 

разных групп населения (соблюдение правил личной гигиены в целях профилактики 

кишечных инфекций для школьников начальных классов). 

2 

Тема 1.6.  

Микробиологические 

основы 

химопрофилактики и 

химиотерпии 

инфекционных 

болезней. 

Антибиотики. 

Содержание учебного материала 2  

1. Антибиотики. Химиотерапевтические средства, основные группы. 

Классификация по происхождению, химической структуре, спектру и механизму 

действия. Антибактериальные средства, механизм их действия. Общая 

характеристика механизмов устойчивости бактерий к антибактериальным 

препаратам. Требования, предъявляемые к антибиотикам. Осложнения 

антибиотикотерапии. Микробиологические основы рациональной 

антибиотикотерапии. Факторы антибактериального и антитоксического 

иммунитета, провоцирование хронического течения болезни и аллергизации 

организма. 
Общая характеристика методов оценки антибиотикочувствительности. 

Определение чувствительности бактерий к антибактериальным препаратам диско-

диффузионным методом, методом серийных разведений, постановкой -

лактамозного теста, экспресс-методами. 

2 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 

Определение чувствительности микроорганизмов к антибиотикам. 

2 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся 

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях. Составление рефератов и презентаций по теме: «Антибактериальные 

средства», «Автоматизация и компьютеризация при идентификации и определении 

антибиотикочувствительности микроорганизмов».  

− Подготовка текста бесед по профилактике бактериальных инфекций с разными 

группами населения. 

2 

Тема 1.7.  Содержание учебного материала 2  



  

Учение об иммунитете. 1. Понятие об иммунитете, его значение для человека и общества. 
Неспецифические и специфические факторы защиты, их взаимосвязь. Виды 
иммунитета. 

Основные формы иммунного реагирования. Иммунологические 
исследования, их значение. Серологические исследования: реакции агглютинации, 
преципитации, лизиса, связывания комплемента, с использованием метки, 
нейтрализации токсина, их механизм и применение. 

Молекулярно-биологические методы диагностики: полимеразная цепная 
реакция, секвенирование ДНК, гибридизация нуклеиновых кислот, их механизм и 
применение. 

Иммунный статус. Патология иммунной системы. Кожно-аллергические 
пробы. 

Медицинские иммунобиологические препараты: вакцины, 
иммуноглобулины и иммунные сыворотки, эубиотики, бактериофаги, 
иммуномодуляторы, диагностические препараты, их состав, свойства, назначение. 

2 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 
Серологические, иммунологические, молекулярно-генетические исследования. 
Иммунобиологические препараты. 

2 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся 

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях. Составление рефератов на темы: «Историческое значение иммунитета в 

развитии общества», «Медицинские иммунологические препараты (например 

вакцины), их практическое применение и значение для человека и общества». 

2 

Тема 1.8.  

Частная 

бактериология. 

Содержание учебного материала 2  

1. Возбудители бактериальных кишечных инфекций: эшерихиозов, 
сальмонеллёзов, брюшного тифа и паратифов, дизентерии, холеры, ботулизма, 
пищевых токсикоинфекций и интоксикаций. Источники и пути заражения. 
Характерные клинические проявления. Профилактика распространения инфекций. 

Возбудители бактериальных респираторных инфекций: дифтерии, 
скарлатины, коклюша, паракоклюша, менингококковой инфекции, туберкулёза, 
респираторного хламидиоза, микоплазмоза. Источники и пути заражения. 
Характерные клинические проявления. Профилактика распространения инфекций. 

Возбудители бактериальных кровяных инфекций: чумы, туляремии, 
боррелиозов, риккетсиозов. Источники и пути заражения. Характерные 
клинические проявления. Профилактика распространения инфекций. 

2 



  

Возбудители бактериальных инфекций наружных покровов: сибирской язвы, 
сапа, столбняка, газовой гангрены, сифилиса, гонореи, трихомы, урогенитального 
хламидиоза. Источники и пути заражения. Характерные клинические проявления. 
Профилактика распространения инфекций. 

Инфекционные болезни, вызванные условно-патогенными бактериями 
(кокки, псевдомонады, неспорообразующие анаэробы). 

Методы микробиологической диагностики бактериальных инфекций: 
микроскопическое и бактериологическое исследования, серологическое 
исследование (реакции агглютинации, преципитации, лизиса, связывания 
комплемента, с использованием метки, нейтрализации токсина); аллергические 
диагностические пробы (кожные, in vitro); молекулярно-биологические методы 
(полимеразная цепная реакция, секвенирование ДНК, гибридизация нуклеиновых 
кислот). 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 
Микробиологическая диагностика кишечных инфекций. 
Микробиологическая диагностика воздушно-капельных инфекций. 

2 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся 

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях, составление презентаций на темы: «Нормальная микрофлора организма 

человека различных биотопов и её роль». «Дисбактериоз, причины, симптомы, методы 

исследования, корреляция». «Профилактика распространения кишечных инфекций», 

«Профилактика распространения респираторных инфекций», «Профилактика 

распространения кровяных инфекций», «Профилактика бактериальных инфекций 

наружных покровов», «Профилактика инфекций вызванных условно-патогенными 

бактериями».  

− Подготовка текстов бесед по профилактике бактериальных инфекций с разными 

группами населения. 

2 

Раздел 2. Микология. 6 

Тема 2.1.  Возбудители 

грибковых 

заболеваний. 

Содержание учебного материала 2 

1.  Классификация грибов: низшие и высшие грибы, совершенные и 
несовершенные грибы. Морфология грибов. 

Особенности питания и дыхания грибов. Культивирование грибов, 
оптимальные условия для культивирования. Устойчивость грибов к факторам 
окружающей среды. 

2 



  

Грибы как санитарно-показательные микроорганизмы воздуха. 
Возбудители грибковых кишечных инфекций – микотоксикозов. Источники 

инфекций, пути заражения. Характерные клинические проявления. Профилактика 
распространения инфекций. 

Возбудители грибковых респираторных инфекций, их классификация. 
Источники инфекций, пути заражения. Характерные клинические проявления. 
Профилактика распространения инфекций. 

Возбудители грибковых инфекций наружных покровов – дерматомикозов, 
их классификация. Источники инфекций, пути заражения. Характерные 
клинические проявления. Профилактика распространения инфекций. 

Патогенные дрожжи и дрожжеподобные грибы, связь с ВИЧ инфекцией.  
Противогрибковые препараты. 
Особенности противогрибкового иммунитета. 

Методы микробиологической диагностики микозов: микроскопическое и 

микологическое исследования, серологическое исследование (реакции 

агглютинации, преципитации, связывания комплемента, непрямой 

гемагглютинации, иммуноферментный анализ, иммуноблотинг), полимеразная 

цепная реакция, аллергологические диагностические пробы (кожная, in vitro), 

биологическое, гистологическое исследования. 

Лабораторные работы- не предусмотрены -  

Практические занятия 

Лабораторная диагностика грибковых заболеваний. 

2 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся 

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях.  

− Подготовка текста бесед по профилактике микозов с разными группами 

населения. 

2 

Раздел 3. Вирусология. 6  

Тема 3.1. 

Возбудители вирусных 

инфекции. 

Бактериофаги. 

Содержание учебного материала 2  

1.  Особенности классификации вирусов, таксономия. Структура вирусов, 
просто и сложно устроенные вирусы. Формы вирионов. Изучение морфологии 
вирусов. 

Особенности физиологии вирусов как облигатных клеточных паразитов. 
Методы культивирования и индикации вирусов. Устойчивость вирусов к факторам 
окружающей среды. Репродукция вируса: продуктивный тип репродукции и его 

2 



  

стадии, понятие об абортивном и интегративном типах. Генетика вирусов и её 
значение для современной медицины. 

Бактериофаги, их свойства и применение в диагностике, профилактике и 
лечении инфекционных болезней. Бактериофаги как санитарно-показательные 
микроорганизмы фекального загрязнения окружающей среды. 

Методы микробиологической диагностики вирусных инфекций: 
вирусологическое исследование, серологическое исследование (реакции 
связывания комплимента, непрямой гемагглютинации, торможения 
гемагглютинации, радиального гемолиза, иммунофлюоресценции, 
иммуноферментный анализ), молекулярно-биологические методы (полимеразная 
цепная реакция, секвенирование ДНК, гибридизация нуклеиновых кислот), 
экспресс-диагностика (иммунная электронная микроскопия, и др.). 

Возбудители вирусных кишечных инфекций: гепатитов А и Е, 
полиомиелита, ротавирусных инфекций. Источники и пути заражения. 
Характерные клинические проявления. Профилактика распространения инфекций. 

Возбудители вирусных респираторных инфекций: гриппа, парагриппа, 
других острых респираторных вирусных инфекций, кори, краснухи, ветряной оспы, 
опоясывающего герпеса, натуральной оспы. Источники и пути заражения. 
Характерные клинические проявления. Профилактика распространения инфекций. 

Возбудители вирусных кровяных инфекций: иммунодефицита человека, 
гепатитов В,С,Д,G, геморрагической лихорадки, клещевого энцефалита. Источники 
и пути заражения. Характерные клинические проявления. Профилактика 
распространения инфекций. 

Возбудители вирусных инфекций наружных покровов: бешенства, простого 
вируса, цитомегалии, ящура. Источники и пути заражения. Характерные 
клинические проявления. Профилактика распространения инфекций. 

Онкогенные вирусы. Медленные вирусные инфекции.  
Интерферон и другие противовирусные препараты. Индукторы 

интерферона.  Устойчивость вирусов к химиопрепаратам. 
Особенности противовирусного иммунитета, обусловленные двумя формами 

существования вирусов: внеклеточной и внутриклеточной. 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 

Лабораторная диагностика вирусных инфекций. 

2 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся  2 



  

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях.  

− Подготовка текста бесед по профилактике вирусных инфекций с разными 

группами населения. 

Раздел 4. Паразитология. 10  

Тема 4.1. 

Возбудители 

протозойных 

инфекций. 

Содержание учебного материала 2  

1.  Общая характеристика и классификация простейших: саркодовых 
(дизентирийная амёба), жгутиковых (лямблия, трихомонада, трипаносома),  
споровиков(малярийный плазмодий, токсоплазма) и инфузорий (кишечный 
балантидий). Особенности их морфологии и жизнедеятельности. Устойчивость 
простейших к факторам окружающей среды. 

Возбудители протозойных кишечных инвазий: амебиаза, лямблиоза, 
балантидиаза. Источник инвазии, путь заражения, жизненный цикл паразита. 
Характерные клинические проявления. 

Возбудители протозойных кровяных инвазий: малярии, лейшманиозов, 
трипаносомозов. Источник инвазии, путь заражения, жизненный цикл паразита. 
Характерные клинические проявления. 

Возбудители протозойных инвазий мочеполовых путей: трихомоноза. 
Источник инвазии, путь заражения, жизненный цикл паразита. Характерные 
клинические проявления. 

Токсоплазмоз, источник инвазии, пути заражения, жизненный цикл 
паразита, основные проявления врождённых и приобретённых токсоплазмозов. 

Противопротозойные препараты. Особенности иммунитета при 
протозойных инфекциях. 

Микроскопический метод обнаружения простейших в биологическом 
материале (кровь, моча, кал) и объектах окружающей среды (почва, вода) как 
основной метод лабораторной диагностики протозоозов. Профилактика 
протозоозов. 

Методы микробиологической диагностики протозоозов: микроскопическое, 

культуральное, серологическое, аллергологическое и биологическое исследования. 

2 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 

Лабораторная диагностика простейших. 

1 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся  2 



  

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях.  

− Подготовка текста бесед по профилактике протозоозов с разными группами 

населения. 

Тема 4.2. 

Гельминтозы. 

Медицинская 

арахноэнтомология 

(членистоногие). 

Содержание учебного материала 2  

1.  Общая характеристика и классификация гельминтов. 
Особенности морфологии и жизнедеятельности гельминтов: сосальщиков 

(трематод), ленточных червей (цестод) и круглых червей (нематод). Источники 
инвазии, пути распространения и заражения гельминтами. Устойчивость 
гельминтов к факторам окружающей среды. Характерные клинические проявления 
гельминтозов. Методы обнаружения гельминтов в биологическом материале (кал, 
моча), яиц и личинок в объектах окружающей среды (почва, вода) и промежуточных 
хозяевах (например, рыбе, мясе). Профилактика гельминтозов. 

Методы микробиологической диагностики гельминтозов: макро- и 
микроскопическое исследование, серологическое исследование (реакции 
связывания комплемента, непрямой гемагглютинации, прямой гемагглютинации, 
кольцепреципитации, латексной агглютинации, иммунофлюоресценции, 
иммуноферментный анализ), аллергическое исследование (кожные пробы). 
Общая характеристика и классификация членистоногих. Особенности 

представителей класса (Чесоточный клещ, вши головная и платяная, блохи). Цикл 

развития членистоногих. Лабораторная диагностика членистоногих. Медицинское 

значение членистоногих. 

2 

Лабораторные работы - не предусмотрены -  

Практические занятия 

Лабораторная диагностика гельминтов, членистоногих. 

1 

Контрольные работы - не предусмотрены - 

Самостоятельная работа обучающихся  

− Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном 

носителях.  

− Подготовка текста бесед по профилактике гельминтозов с разными группами 

населения. 

2 

Рабочая тематика курсовой работы (проекта) (если предусмотрены) -  

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) (если предусмотрены) - 

Всего: 63 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 



  

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета Основ 

микробиологии и иммунологии. 

Кабинет основ микробиологии и иммунологии для проведения лекционных и 

практических занятий 

Аудиторные столы, аудиторные стулья, аудиторная доска, стол для преподавателя, стул для 

преподавателя 

лабораторное оборудование, монокулярные микроскопы, учебно-наглядные пособия 

(комплект таблиц по биологии и генетике человека, модель ДНК, строение клетки, наборы 

микропрепаратов бинокулярные микроскопы. 

368670, Российская Федерация, Республика Дагестан, город Дагестанские Огни, улица 

М.Горького,40. 

 

Кабинет информационных технологий в профессиональной деятельности 

для проведения практических занятий 

Компьютерные столы 

Аудиторные стулья 

Доска аудиторная; 

Стол и стул преподавателя; 

учебно-наглядные пособия 

персональные компьютеры с выходом в сеть Интернет, лицензионное программное 

обеспечение 

368670, Российская Федерация, Республика Дагестан, город Дагестанские Огни, улица 

М.Горького,40. 

 

Помещение для самостоятельной работы 

для проведения самостоятельной работы 

Компьютерные столы, аудиторные столы 

аудиторные стулья,  

персональные компьютеры с выходом в сеть Интернет, лицензионное программное 

обеспечение. 

368670, Российская Федерация, Республика Дагестан, город Дагестанские Огни, улица 

М.Горького,40. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основная литература:  

           1. Основы микробиологии и иммунологии / К.С. Камышева. – Ростов н/Д: Феникс, 

2015. – 381,с.-(Среднее медицинское образование). 

           2. Смолева Э.В. Сестринский уход в терапии: МДК 02.01 Сестринский уход при 

различных заболеваниях и состояниях [Текст]: учебное пособие для СПО / Э.В. Смолева; 

под ред. Б.В. Кабарухина. – Изд. 3-е изд.- Ростов н/Д: Феникс, 2017. – 365, [1] с. 

           3. Камышева, К. С. Основы микробиологии и иммунологии: учебное пособие / 

К. С. Камышева. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 383 с.: ил. – (Среднее медицинское 

образование). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601646 

 

Дополнительная литература:  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601646


  

         1. Салтыков, А.Б. Патология [Текст]: учебное пособие / А.Б. Салтыков [и др.]. – Ростов 

н/Д: Феникс, 2017. – 331, [1] с. 

         2.   Лунгу, И. Н. Практикум для студентов по дисциплине «Основы микробиологии, 

физиологии питания, санитарии и гигиены»: И. Н. Лунгу, Н. В. Пушина, Ж. В. Морозова. – 

Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2021. – 98 с.: табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598782      

         3.Мурадова, Е.О. Микробиология: полный курс к экзамену: Е.О. Мурадова; Научная 

книга. – 2-е изд. – Саратов: Научная книга, 2020. – 335 с. 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578516  

        4.Щанкин, А.А. Курс лекций по основам медицинских знаний и здорового образа 

жизни: учебное пособие: А.А. Щанкин. – 2-е изд., стер. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 

2019. – 98 с. URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577666  

 

Справочно-библиографические и периодические издания: 

        1. Архивъ внутренней медицины / гл. ред. Л. Ю. Ильченко; учред. и изд. ООО 

"Синапс". – Москва: Синапс, 2021. – № 1. – 84 с.: схем., табл., ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612002. 

        2. Исследования и практика в медицине / изд. Квазар; гл. ред. А. Д. Каприн. – Москва: 

Квазар, 2018. – Том 5, № 3. – 164 с.: схем., табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495198.  

 

Комплект библиотечного фонда: 

        1.Медицинский совет: научно-популярный журнал для врачей / гл. ред. А. 

Ишмухаметов; учред. и изд. ООО «ГРУППА РЕМЕДИУМ». – Москва: Ремедиум, 2020. – 

№ 5. Гастроэнтерология. – 120 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600672. 

        2. Ремедиум: журнал о рынке лекарств и медицинской техники / гл. ред. А. 

Ишмухаметов; учред. и изд. ООО «ГРУППА РЕМЕДИУМ». – Москва: Ремедиум, 2020. – 

№ 4-5-6. – 107 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600683.  

          3. Российские аптеки / гл. ред. М. Алексеев; учред. и изд. ООО «ГРУППА 

РЕМЕДИУМ». – Москва: Ремедиум, 2020. – № 1-2 (331). – 81 с.: ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601427. 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные ресурсы сети 

Интернет: 

          1. http://www.sestrinskoedelo.ru/ 

          2. http://yamedsestra.ru/ 

          3. http://medvuz.info/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися контрольных работ, написания рефератов. 

 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598782
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578516
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577666
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612002
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495198
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600672
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600683
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601427
http://www.sestrinskoedelo.ru/
http://yamedsestra.ru/
http://medvuz.info/


  

Освоенные умения: 

− проводить забор, транспортировку и 

хранение материала для 

микробиологических исследований; 

− проводить простейшие 

микробиологические исследования; 

− дифференцировать разные группы 

микроорганизмов по их основным 

свойствам; 

− осуществлять профилактику 

распространения инфекции. 

− контроль выполнения практической 

работы (решение ситуационных задач, 

выполнение манипуляций). 

− контроль результатов выполнения 

индивидуальных контрольных заданий. 

− оценка в рамках текущего контроля: 

результат тестирования и экспертная оценка 

на практических занятиях. 

 

Усвоенные знания: 

− роль микроорганизмов в жизни 

человека и общества; 

− морфологию, физиологию и экологию 

микроорганизмов, методы их изучения; 

− основные методы асептики и 

антисептики; 

− основы эпидемиологии инфекционных 

болезней, пути заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме человека, 

основы химиотерапии и 

химиопрофилактики инфекционных 

заболеваний; 

− факторы иммунитета, его значение для 

человека и общества, принципы 

иммунопрофилактики и иммунотерапии 

болезней человека, применение 

иммунологических реакций в 

медицинской практике. 

− контроль усвоения нового материала 

(лекции, фронтальный опрос, 

тестирование). 

− контроль усвоения пройденного 

материала (индивидуальный письменный 

опрос, компьютерное тестирование). 

− контроль результатов компьютерного 

тестирования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Методические указания по изучению учебной дисциплины 

Работа с лекционным материалом  

 

Лекция – это систематическое, последовательное, монологическое устное изложение 

преподавателем (лектором) учебного материала, как правило, теоретического характера. 

Как одна из организационных форм обучения и один из методов обучения лекция 

традиционна для высшей школы, где на ее основе формируются курсы по многим 

предметам учебного плана. Лекция является ведущей формой организации учебного 

процесса в высшем учебном заведении. Основными организационными вопросами при 

этом являются, во-первых, подготовка к восприятию лекции, и, во-вторых, как записывать 

лекционный материал. Особое значение лекции состоит в том, что знакомит студентов с 

наукой, расширяет, углубляет и совершенствует ранее полученные знания, формирует 

научное мировоззрение, учит методике и технике лекционной работы. Кроме того, на 

лекции мобилизуется внимание, вырабатываются навыки слушания, восприятия, 

осмысления и записывания информации. Все это призвано воспитывать логическое 

мышление студента и закладывает основы научного исследования. Каждой лекции 

отводится конкретное место в системе учебных занятий по курсу, а работа с лекционным 

материалом является одной из форм самостоятельной внеаудиторной работы студента.  

Подготовка к лекции мобилизует студента на творческую работу, главными в 

которой являются умения слушать, воспринимать, записывать. Лекция – это один из видов 

устной речи, когда студент должен воспринимать на слух излагаемый материал. 

Внимательно слушающий студент напряженно работает – анализирует излагаемый 

материал, выделяет главное, обобщает с ранее полученной информацией и кратко 

записывает.  

Записывание лекции – творческий процесс. Запись лекции крайне важна. Это 

позволяет надолго сохранить основные положения лекции; способствует поддержанию 

внимания; способствует лучшему запоминания материала. Для эффективной работы с 

лекционным материалом необходимо зафиксировать название темы, план лекции и 

рекомендованную литературу. После этого приступать к записи содержания лекции. В 

оформлении конспекта лекции важным моментом является необходимость оставлять поля, 

которые потребуются для последующей работы над лекционным материалом. 

Завершающим этапом самостоятельной работы над лекцией является обработка, 

закрепление и углубление знаний по теме. Необходимо обращаться к лекциям 

неоднократно. Первый просмотр записей желательно сделать в тот же день, когда все свежо 

в памяти. Конспект нужно прочитать, заполнить пропуски, расшифровать некоторые 



  

сокращения. Затем надо ознакомиться с материалом темы по учебнику, внести нужные 

уточнения и дополнения в лекционный материал.  

Подготовка к практическим занятиям  

Практические занятия – форма учебных занятий, при которой студенты обсуждают 

сообщения, доклады и рефераты, выполненные ими по результатам учебных или научных 

исследований под руководством преподавателя. Преподаватель в этом случае является 

координатором обсуждений темы практического занятия, подготовка к которому является 

обязательной. Поэтому тема практического занятия и основные источники обсуждения 

предъявляются до обсуждения для детального ознакомления, изучения. Цели обсуждений 

направлены на формирование навыков профессиональной полемики и закрепление 

обсуждаемого материала. Практическое занятие – это такая форма организации обучения, 

при которой на этапе подготовки доминирует самостоятельная работа учащихся с учебной 

литературой и другими дидактическими средствами над серией вопросов, проблем и задач, 

а в процессе практического занятия идут активное обсуждение, дискуссии и выступления 

учащихся, где они под руководством преподавателя делают обобщающие выводы и 

заключения. Практическое занятие предназначено для углубленного изучения дисциплины, 

овладения методологией научного познания. Главная цель практического занятия – 

обеспечить студентам возможность овладеть навыками и умениями использования 

теоретического знания применительно к особенностям изучаемой отрасли. На 

практических занятиях решаются следующие педагогические задачи: развитие творческого 

профессионального мышления; познавательная мотивация; профессиональное 

использование знаний в учебных условиях: овладение языком соответствующей науки; 

навыки оперирования формулировками, понятиями, определениями; овладение умениями 

и навыками постановки и решения интеллектуальных проблем и задач, опровержения, 

отстаивания своей точки зрения. Кроме того, в ходе практического занятия преподаватель 

решает и такие частные задачи, как: повторение и закрепление знаний; контроль; 

педагогическое общение. Трактовка практического занятия как завершающего звена в 

изучении блока взаимосвязанных тем дисциплины обусловлена тем, что во время его 

проведения подводятся итоги работы преподавателей, читающих лекции, и 

самостоятельной работы обучающихся по усвоению обсуждаемой научной проблемы. 

 

 

 

 


